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,und ich habe schon viele klu-
ge Gehirne operiert”, antwor-
tete der Neurochirurg, ,,aber
noch nirgends auch nur einen
einzigen Gedanken gesehen.”

Es ist schon eine Weile her, dass eine
Freundin mir diesen Text per WhatsApp
geschickt hat. Aber als ich gestern beim
L»Aufradumen” meines Handy-Speichers
darauf gestoRen bin, hat er mich neu
nachdenklich gemacht.

Weil nicht nur im Weltraum, sondern
auch auf der Erde in diesen Tagen von
Gott und seinem Wirken scheinbar we-
nig zu sehen ist. Warum greift Gott
nicht ein? Warum stoppt er nicht die
Gewalt, das BlutvergieRen, die morderi-
schen Kampfe, die an vielen Orten Men-
schen das Leben zur Holle machen? Wie
kénnen Christen im Angesicht dieser
Welt, so wie sie ist, von ,Advent” spre-
chen, Advent feiern?

Denn ,Advent” bedeutet ja wortlich
Ubersetzt: , Ankunft’. Und gemeint ist
damit: Gott kommt auf uns zu. Moéchte
diese Welt und uns Menschen nicht
irgendeinem gnadenlosen  Schicksal
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»Ich war schon oft draufen im
Weltraum*”, sagte der Astronaut,
»aber ich habe weder Gott noch

einen Engel gesehen.”

Giberlassen, sondern da sein. Gegenwar-
tig, fiihl- und spilrbar in, mit und unter
all dem, was unser Denken und Erleben
bestimmt.

Ich glaube tatsdchlich: Da gilt beides.
Die skeptische Aussage des Astronau-
ten, dass wir von diesem , Advent” mit
unseren Augen oft nur wenig oder so-
gar gar nichts sehen kdnnen. Aber eben
auch die positiv-hoffnungsvolle Antwort
des Chirurgen, die festhalt, dass Wirk-
lichkeit immer mebhr ist als das, was wir
mit unseren Augen unmittelbar sehen
und mit unseren Handen ,begreifen”
kénnen.

Es gilt beides, weil Gottes zur-Welt-
Kommen in unseren Tagen nicht als
machtvoll-gewalttdtiges Eingreifen ge-
schieht. Und weil es deshalb einen Per-
spektivwechsel braucht, um Advent zu
erleben.



Es braucht die Bereitschaft, sich inner-
lich zu 6ffnen fir das Bild eines Gottes,
der nicht zwingt, sondern inspiriert.
Jesus hat mit seinen Worten und sei-
nem Tun den Menschen seiner Zeit ei-
nen solchen Gott vor Augen gestellt.
Und hat in seinen Gleichnissen erzahlt
von Uberraschenden Moglichkeiten, die
sich auftun, wenn Menschen sich nicht
von der Logik der Macht, sondern von
der zartlichen Kraft der Menschlichkeit
und Liebe bestimmen lassen.
Herbeizwingen, ,,machen lasst sich das
nicht. Denn erzwungene Liebe wdre ein
Widerspruch in sich selbst. Aber es ge-
schieht, heute wie damals. Und ist des-
halb bis heute das, was Christen und
Christinnen als Gottes Advent in dieser
Welt erleben und immer neu erhoffen.

In den Gottesdiensten und Treffen der
Kreise und Gruppen unserer Gemeinde
werden wir versuchen, uns daflr zu
offnen. Ich lade herzlich dazu ein!

Dabei gilt: Auch in den Christvespern
am Heiligen Abend wird es in diesem
Jahr — nach derzeitigem Stand - keine
Zugangsbe-schrankungen geben. Wir
freuen uns, Weihnachten nach dem
Abklingen der Pandemie wieder in der
Uber viele Jahre vertrauten Form feiern
zu kénnen!

Zugleich mochten wir ein besonderes
Angebot machen: Geplant ist, die zwei-
te Christvesper um 17.30 Uhr per Live-
Stream im Internet zu libertragen. Ein
entsprechender Link dafur wird auf der
Internetseite unserer Gemeinde (kirche-
froemern.de) zu finden sein.

Eine gesegnete Advents- und Weihnachtszeit wiinscht Ihnen Ihr
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PRESBYTERIUMSWAHL AM 18. FEBRUAR 2024

Zur Vorbereitung der Wahl eines neuen Presbyteriums im kommenden Februar hat
am 12. November eine Gemeindeversammlung stattgefunden. Dort wurde infor-
miert Uber die einzelnen Schritte bis zur Wahl, aber wir haben auch diskutiert Giber
die aktuelle Situation unserer Gemeinde und die Herausforderungen, die die fir
Ende 2025 geplante Reduktion der Pfarrstellen in der Stidregion des Kirchenkreises
Unna fur die Kirchengemeinden in Frondenberg und Holzwickede bedeuten.
Informationen dazu finden Sie auf der Internetseite unserer Gemeinde:
kirche-froemern.de

Anfang Februar 2024 wird der nachste Gemeindebrief erscheinen, in dem sich die
Kandidaten und Kandidatinnen fiir die Wahl zum Presbyterium unserer Kirchenge-
meinde vorstellen werden. In der Gemeindeversammlung wurde dariber hinaus
angeregt, dass es vor der Wahl noch eine weitere Versammlung geben soll, in der
Gelegenheit zum Gesprach mit den Kandidierenden sein wird. Auch dartber wird

der nachste Gemeindebrief informieren!
Guibet “GuuO P

Christian Knospe

lhr Fotograf aus Fromern

Hochzeiten
01577 3266632

Familie

knospe-fotografie.de Portraits
mail@knospe-fotografie.de Business
Studio in Fréndenberg’ Reportage
Facebookl, Ins)tagram, Google+ Werbung
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Fragen Sie uns! Wir sind fiir Sie da!

Senioren
Tel.:02378/9293-0

www.immobilien-boehmer.de

Sanitarbau GmbH

Heizung * Sanitar - Warmepumpen
Beratung * Planung

info@gfs-sanitaerbau.de
BachstraBe 5 « 58730 Frondenberg (Dellwig)
Telefon 0 23 78 / 23 68

Spezialititen vom Biolandhof Raffenberg,
Bio Metzgerei, Biobackstube Behmenburg, Hofmosterei
und weiteren regionalen Erzeugern
Achten Sie auf di
alftu:ITenI?n?ourm;Eonen (“er H o ’. B
1 iten:
auf dem Hofmarkt $° \6\3“9 mit de/’/l/ z nungszeiten

oder im Internet Q\(\ Freitag 9 - 18 Uhr
(@ Q X ¢ Samstag 9 - 13 Uhr

@0 9O° o

Stockumer Hofmarkt by f

Biohof Raffenberg

(%)

Stockumer DorfstraBe 24 | 59427 Unna | Telefon 02308-933395

www.stockumer-hofmarkt.de




10. ADVENTSFENSTER IN FROMERN

Es ist zum 10. Mal wieder gelungen, fir jedes Adventsfenster
einen Gastgeber zu finden.
Allen Gastgebern ein herzliches Dankeschon.

Macht Euch bereit fir eine wunderbare Adventszeit. Unser Dorf
trifft sich wieder jeden Abend von 18:00 — 19:00 Uhr, um uns gemeinsam von
Unrast und Hektik zu befreien und gemeinsam innezuhalten. Eine Tasse
mitzubringen, ware super.

Alle Fenster sind in der folgenden Liste aufgefiihrt:

Datum Familie / Ort StraBe

Fr 01.12.2023 | Hans-Jurgen-Janzen-Haus BrauerstralRe 5a

Sa 02.12.2023 Faltin Am Birnbaum 15
So 03.12.2023 Hein/Veit Bonekamp 16a
Mo 04.12.2023 Sigmann, Daniela & Daniel Auf dem Spitt 3a

Di 05.12.2023 Linhoff Lindenhofstrafle 3
Mi 06.12.2023 von Werne Lindenhofstralle 12
Do 07.12.2023 Schindler Mihlenweg 14

Fr 08.12.2023 Schlotmann / Stolte Kornweg 13

Sa 09.12.2023 Borchers Willi-Kettmannstr. 15
So 10.12.2023 Thiele/Weber Alter Miihlenweg 1
Mo 11.12.2023 Herrmann Brauerstralle 8

Di 12.12.2023 Feuerwehr Fromern Feuerwehrgeratehaus
Mi 13.12.2023 Schwittay Bielenbusch 13

Do 14.12.2023 Sigmann, Heiner In der Twiete 5b

Fr 15.12.2023 Rauchegger Kesseborn 9a

Sa 16.12.2023 HaarSchneiderei In der Twiete 4

So 17.12.2023 Weihnachtsmarkt Fromern Bonekamp 1
Mo 18.12.2023 Becker Auf der Hege 7

Di 19.12.2023 Reinartz Auf dem Spitt 2

Mi 20.12.2023 Braustall Bohnekamp 23

Do 21.12.2023 Zwiehoff Tharloh 8

Fr 22.12.2023 Schulz Auf dem Spitt 32
Sa 23.12.2023 Rossberg Auf dem Spitt 26
So 24.12.2023 Kirche Sybrechtplatz

Falls Sie schon fiir 2024 einen Termin reservieren . .
) Allen eine ruhige

mochten, melden Sie sich einfach bei mir:

Gisbert Herrmann Tel: 02378 1000 W und besinnliche Zeit!
Mail: Froemern@t-online.de
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Im Dezember

Ich wiinsche dir einen, Ich wiinsche dir einen,
der dich aufhalt, der den Ton leise dreht,
wenn du in den adventlichen wenn es um dich oder in dir

Laufschritt fallst. larmt und brummt.

.....

Er stelle sich in deinen Weg, 24 Er 6ffne dein Ohr, damit du

freundlich aber bestimmt, unter all den Gerauschen
so dass du innehalten und = S die Stimme des Engels vernimmst,
zu Atem kommen kannst. 3 der von Freude singt.

Tonniay

P f TEXT: TINA WILLMS

KONZERTANKUNDIGUNG

Nach viel positiver Resonanz im letzten Jahr wird auch in dieser Adventszeit wieder
ein Konzert mit Musikern aus Linern
in unserer schonen Johanneskirche stattfinden.

Das Besondere an diesem Konzert am 2. Advent um 17 Uhr ist der Wechsel und das
Miteinander der verschiedenen Akteure im Kirchenraum.

So sind Werke verschiedener Komponisten wie G.Ph. Telemann, A. Dvorak,
A. Vivaldi u.a., dargeboten von Cordula Boy (Mezzosopran), Jutta Bednarz (Violine
und Viola) und Damian Czyrny (Orgel), zu horen, und es werden von allen,
die mitmachen moéchten, traditionelle Adventslieder gesungen,
dazwischen gibt es kurze, thematisch passende Texte.

Wir freuen uns auf eine besinnliche Stunde bei Kerzenschein
in dieser unruhigen Zeit.

8



Konzert
Zzum
Advent

Musik von G. Ph. Telemann, G. Fr. Handel,
A.Vivaldi und C. Saint-Saens

10. Dezemb
17 Uhr

Johanneskirche Fromern

Mitwirkende:

Cordula Boy - Mezzosopran
Jutta Bednarz - Violine und Viola



Wohnen im Alter
Kurzzeitpflege
Betreutes Wohnen
Hausnotruf

Alten- & Krankenpflege
Dauerpflege
Qualitatssicherungspflege
Betreuungsdienste
Tagespflege
Mittagstisch
Palliativ-Pflege
24-Stunden-Pflege
Senioren-Cafés

Demenz-Gruppe

Hans-Jiirgen-Janzen-Haus
BrauerstraBe 5a

58730 Frondenberg

Tel. 02378 851020

Diakoniestation

Menden | Hemer | Balve
Veilchenweg 26

58708 Menden

Tel. 02373 14873 oder

Tel. 02373 1706825

Diakonie &&
Mark-Ruhr

Wir sind da.
Wo die Menschen uns brauchen.
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BESUCH EINER DELEGATION
AUS DER DIOZESE DAR-ES-SALAAM

Vom 23.09.23 bis zum 07.10.23 hatten
wir Besuch aus Temeke. Uns haben Pe-
ter Goshy und der Reverent Machui
besucht. Es konnten 2 Personen aus
jeder Partnergemeinde an diesem Be-
such teilnehmen. Somit war die Gruppe
aus Tansania mit 13 Reisenden im Kir-
chenkreis Unna in Familien beherbergt.
Es war ein tolles Programm fir die Géas-
te erstellt. Nach der Ankunft am Sams-
tag, war am Sonntag Familiengottes-
dienst. Es ist im Altarraum mit dem Er-
zdhlen der Geschichte von Adam und
Eva ein ganz ansprechendes Bodenbild
des Paradieses gelegt worden. Ich den-
ke, dass es diese Form des Gottesdiens-
tes in Tansania nicht gibt.

Montag hat die ganze Gruppe die Stadt-
kirche in Unna besichtigt und durfte
sogar auf den Turm klettern. Es ist im-
mer unvorstellbar fur unsere Gaste,
wenn sie horen, dass die Kirche 700
Jahre alt ist. In Temeke hat die Gemein-
de im Mai 70-jéhriges Bestehen
gefeiert!
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Als die Beiden aus Temeke unser Pres-
byterium besuchten, haben sie der Ge-
meinde ein Kitanga ( Tuch fir ein Wi-
ckelkleid) mitgebracht, auf dem das
Gedenken an die 70-Jahrfeier gedruckt
war.

Bei dem Farewell haben unsere tansani-
schen Freunde dann eine Deutsch/
Englische Bibel von unserer Gemeinde
als Geschenk tberreicht bekommen.

Ein Besuch im BVB Stadion war eines
der Highlights dieser Reise. Ein Besuch
in Oberhausen zum Gasometer und zum
Shoppen war ebenfalls auf dem Time-
table. Im Gasometer gab es eine Aus-
stellung liber das zerbrechliche Para-
dies. Der Klimawandel war auch Thema,
als wir in den Wald in Letmathe gefah-
ren sind, und dort das Ausmald der Zer-
stérung sehen konnten. Im Anschluss
haben wir das Wasserwerk in Fronden-
berg besichtigt. Hier war faszinierend zu
sehen, wie die erneuerbaren Energien
schon heute viel von unserm Strom er-
zeugen.




Ein ganz bewegender Moment war fir
mich der Besuch bei Stephan Broszio
im Hans-Jurgen-Janzen-Haus. Er ist
Mitte 50 und liegt in seinem Bett seit-
dem die Arzte einen Behandlungsfeh-
ler gemacht haben. Alle waren sehr
bewegt und wir haben das tansanische
Lied gesungen, das Hoffnung bringen
soll. Stefan hat sogar mitgesungen.
Auch die anderen Bewohner haben
sich Gber unseren Besuch gefreut und
sie konnten auch Fragen stellen. Es
wollte jemand wissen, ob die Schulen
in Deutschland und in Tansania unter-
schiedlich sind. Ein grofRer Unterschied
sind Uniformen. Sonst waren viele
Dinge gleich. Eine Frau aus dem Senio-
renhaus sagte, dass sie frilher immer
Angst vor dem ,,Schwarzen Mann"
gehabt habe. Aber als die amerikani-
schen Soldaten kamen, hatten sie
Schokolade verteilt und die Angst
hatte sich in Freude umgekehrt, weil
da ja auch dunkelhdutige Soldaten
dabei waren.
Der Sonntag
war von Ern-
* tedankfest
0 und Hofmarkt
Jg auf dem Hof

- SUmmermann

gepragt.

Am Montag ging es auf eine 3 tagige
Fahrt nach Hamburg.....

Am letzten Tag waren wir in der Syna-
goge in Unna Massen. Es wurden uns
viele Zusammenhange erklart, was den
Bau der Synagoge betraf und viele
Grundlagen des jidischen Glaubens.
Zum Beispiel, dass es am Pessach-Fest
bis heute Brot und Wein gibt.
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Gansehautfeeling gab es, als wir alle
gemeinsam Hevenu Schalom
Alechem gesungen haben. Im Riick-
blick war dieser Moment sehr beson-
ders, weil zu dem Zeitpunkt noch
Frieden in Israel war. Einen Tag spa-
ter konnte das Flugzeug unserer Gas-
te nicht Uber Israel fliegen, weil dort
Bomben flogen.

Der Farewell war in unserer Gemein-
de. Alle Besucher waren ganz inte-
ressiert an den Umbaumalnahmen.
Viele Gemeinden haben gar nicht
mehr so einen groRen Saal

zum feiern...

Als der Bundes-
prasident in Tan-
sania war, wurde
nicht nur die wirt-
schaftliche Ver-
bindung unserer Lander intensiviert,
sondern Frank Walter Steinmeier hat
sich bei den Nachkommen der Opfer
vom maji-maji-war (1905-1907) ent-
schuldigt. Eine tolle Geste, die positiv
von den Tansaniern kommentiert
wurde. Zumal Konig Charles Ill. zur
gleichen Zeit in Kenia war und dort
auch eine Entschuldigung erwartet
wurde, diese aber nicht Giber seine
Lippen kam.

gﬁﬁ

\ &

Antje Lippert



BESUCH DER SEEMANNSMISSION
IN HH VOM 02.-04.10.2023

Bei unserem Hamburg-Besuch zum Tag der deutschen Einheit waren wir mit unse-
ren tansanischen Gasten bunt gemischt in der Seemannsmission untergebracht.
Diese liegt direkt an der Elbe, nahe

den Landungsbriicken zwischen Holz- und Fischhafen. Von Fiete, einem der Seelsor-
ger und echtem Hamburger Jung,

erhielten wir einen
Einblick in die Arbeit der
Seemannsmission:

Zum Einen werden 27
Zimmer an Skipper zu
fairen Preisen vermietet.
Die Seeleute, groRtenteils
Philippiner, sind froh,
wenige Tage im Jahr dem
Bordleben zu entfliehen
und an Land zu gehen —
normales Leben zu
spuren.

Es geht an Bord im
Schichtdienst rund um die
Uhr darum, ca. 3 Monate am Stiick die Funktionen der Schiffsfiihrung zu erfillen.
Dabei sind die Belegschaften von 22-30 Personen pro Schiff fiir den Transport von
bis zu 24.000 Containern verantwortlich. Die Funktion zahlt — der Mensch wenig.
Bei ca. 800€ Salar im Monat sind die schifffahrtserfahrenen Philipiner preiswerte
Arbeiter zur See.

Ca. 95% allen Frachtvolumens weltweit wird von den grofRen Containerschiffen,
den Arbeitstieren der Frachtwirtschaft, erledigt. Die Liegezeiten zur Be- und Entla-
dung sind wegen der hohen Kosten méglichst kurz und erlauben haufig keinen
Landgang.

Widhrend der Corona-Zeit konnten viele Seefahrer die Schiffe nicht verlassen und
anlanden. Hierdurch waren die Seeleute bis zu einem Jahr an Bord, ohne etwas
anderes zu sehen oder zu erleben. Die Seelsorger der Mission sind in dieser Zeit zu
den Schiffen hinaus gefahren und haben die Seeleute betreut.

Die Seemannsmission ist eine weltweit anerkannte und geschatzte Organisation.

Wir sagen ihr herzlichen Dank fiir eine klasse Unterkunft mit leckerem Frihstick
und netten Leuten!

Heiner Lange

14



BESUCH AUS MTONI

Vom 15.09. bis zum 07.10. waren der
leitende Gyndkologe Dr. Samwel Ki-
wanga und die Hebamme Cathrine Rin-
go aus dem "Unna-Mtoni- Kreil3saal" bei
uns zu Besuch. Sie hatten die Moglich-
keit, fir drei Wochen im Christlichen
Klinikum Unna zu hospitieren. Dort ha-
ben sie groRe Unterschiede im Ver-
gleich zur Geburtshilfe in Tansania ent-
deckt. Dinge, die fiir uns im deutschen
KreiRsaal selbstverstandlich sind, z.B.
dass die Partner mit zur Geburt kom-
men, die Schwangeren einen eigenen
Raum fir sich zur Geburt haben, der
KreiRsaal gemitlich eingerichtet ist und
Entspannungsmusik lduft, Geburten in
der Badewanne stattfinden, uvm. waren
flr die beiden erst einmal besonders.
Sie wurden sehr nett von dem Team
aufgenommen, so dass sie schnell in

allen Bereichen der geburtshilflichen,
aber auch gyndkologischen Abteilung
einen Einblick bekommen konnten. Die
Assistenz wahrend der Operationen
gehorte genauso wie die Stillberatung
auf der Station zu den taglichen
Aufgaben.

Die aufsuchende Tatigkeit der Hebam-
men gibt es in Tansania kaum, so dass
es fiir Cathrine eine neue Erfahrung
war, Familien vor und nach der Geburt
Zuhause zu besuchen. Die beiden
hatten eine sehr lehrreiche Zeit im CKU
und waren lberglicklich, mit diesen
Erfahrungen und vielen Ideen wieder
nach Hause zu fliegen. Da die Delegati-
on des Kirchenkreises gleichzeitig hier
war, konnten sie auch an dem ein oder
anderen Programmpunkt teilnehmen.
Der Hohepunkt war die Reise nach
Hamburg. Die beiden waren auch in
unserer Gemeinde aktiv. Samwel ist ein
leidenschaftlicher Posaunenspieler und
er durfte wahrend seines Aufenthaltes
beim Posaunenchor teilnehmen. Die
Auftritte beim Gottesdienst in der Feu-
erwehr in Kessebliren und beim Ernte-
dankgottesdienst waren fir ihn groRar-
tig. Es ist schon zu sehen, dass das Pro-
jekt Gber Jahre so gewachsen ist und
man sich nun in Augenhdéhe austau-
schen kann. Viele Menschen und Spen-
den haben dies ermoglicht und dafir
mdchte ich mich herzlich bedanken!

Asante sana,

Anjo Wulf



Fatrnad Wanderlot:

- der blecne ., etwas andere” Fatradladen-
Repanatunen, Wartuny, Encatstedle & Bubehion

Martin Munderloh / Heckenweg 12 / 58730 Fréndenberg-Ostburen
Tel.: 02303 / 2542790 / Email: martin.munderloh@t-online.de

Offnungszeiten auf Anfrage!

Achtung: Bei mir erhalten Sie auch Weine aus kontrolliert 6kologischem Anbau!
Erfragen Sie bitte eine aktuelle Angebotsliste!

AUTOteam
- e

< 5

Uwe Kohlmann v

Uwe Kohlmann
Kfz-Werkstatt

Brauerstr. 2A - 58730 Frondenberg
fon: 02378 2482 - fax: 02378 8687840
ukohlmann@gmx.net
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IHR WEG ZU FESTEN ZAHNEN

IHRE ZAHNARZTPRAXIS IM
FRONDENBERGER WESTEN

. PROPHYLAXE & ZAHNREINIGUNG
«  KONSERVIERENDE ZAHNHEILKUNDE

. ASTEHTISCHE ZAHNHEILKUNDE Hauptstr. 24 - 26

- KINDERZAHNHEILKUNDE 58730 Frondenberg/Ruhr
. ZAHNERSATZ

. IMPLANTOLOGIE 02378-890033

. PARADONTOLOGIE . .

- FUNKTIONSDIAGNOSTIK info@bisswest.de

+  SCHNARCHTHERAPIE iRl e

. LASERZAHNHEILKUNDE

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!
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WANDERGRUPPE

Wie schon haufig in der Vergangenheit ist auch in diesem Jahr der Wanderabschluss
mit dem Besuch eines Weihnachtsmarktes verbunden. So treffen wir uns am Don-
nerstag. d. 14. Dezember, um 14:30 Uhr am Gemeindehaus in Fromern. Abhangig
vom Wetter wandern wir auf einer geeigneten Wanderroute zum Weihnachtsmarkt
nach Unna. Die Rickfahrt erfolgt mit dem Bus als Schienenersatzverkehr und der
gesellige Abschluss im Landhaus Piittmann.

Wanderbeginn im neuen Jahr ist Donnerstag, d. 11. Januar. Wie auch in den kom-
menden Wintermonaten treffen wir uns um 14:30 Uhr am Gemeindehaus zu einer
Wanderung in der ndheren Umgebung. Die Streckenlangen werden in der Regel
nicht mehr als 6 bis 8 Kilometer betragen

Neue Wanderfreunde/innen sind jederzeit herzlich willkommen!
Die Termine fiir die nachsten Monate:
Donnerstag, d. 14. Dezember 2023, um 14:30 Uhr
Donnerstag, d. 11. Januar 2024, um 14:30 Uhr

Donnerstag, d. 08. Februar 2024, um 14:30 Uhr

Allen Wanderfreunden/innen wiinsche ich eine besinnliche Adventszeit, _
ein gesegnetes Weihnachtsfest und alles Gute fir das neue Jahr!

Grof3 und wunderbar sind deine
Taten, Herr und Gott, du Herrscher
iber die ganze Schopfung. Gerecht
und zuverléssig sind deine Wege,
du Konig der Volker.

OFFENBARUNG 15,3
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Neuanlagen
Umgestaltung
Pflege

Garten- und Landschaftsbau

Berkenkamp

BurgstraBe 6a - 58730 Frondenberg - Ostbiiren
Mobil.: 0157-75736962

info@galabau-berkenkamp.de

www.galabau-berkenkamp.de

Seit lher SO Tabwen
ﬁ@&m wir Menschen

Besﬁ'attungen L
Bestattungsvorsorge

DUNKER
Kostenlose Hausbesuche

] Mihlenweg 5 - 53730 Frondenberg Erd-, Feuer-, See- und Waldbestattung
(auch auf iiberregionalen Friedhdfen)
24 Stunden fiir Sie erreichbar

(02378) 2051 od. (0171) 2811 660
www.bestattungen—froendenbe(g.de

Flowersrainbow

Bunt wie der Regenbogen ist gnser Floristikangebot.
Von Freud bis Leid sind wir stets fiir thre Blumenwuinsche bereit.

Telefonische Bestellannahme Mo.-Sa. voni 18:30-20:30 Uhr 01 57 / 349377 89

Oder tagsiiber auf den Anrufbeantworter sprechen (Name, Telefonnr. Adresse nicht vergessen).

Ihr Flowersrainbowteam

Anke Klemp  Thomas Gaubies
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SUSS STATT BITTER...
die Orangen Aktion zum Advent 2023:
Orangen ohne Sklaverei und Gift

Mediterranean Hope versucht das Le-

% ben der Erntehelfer in und um

@ Rosarno zu verbessern. In dem Projekt

5 ,Lichter fiir Rosarno” werden Fahrri-

der von Erntehelfern mit Lampen aus-

gestattet und in ihren Zeltsiedlungen

' Solarlampen installiert. Zudem wurde

2022 das ,Haus der Wirde” etabliert.
Dieses Haus bietet Erntehelfern men-

schenwiirdige Unterkiinfte und zudem
Initiativen die Moglichkeit sich zu

treffen .Ein Teil des Erl6ses aus dem

~ Orangenverkauf wird fiir diese Projek-

te verwendet. Mehr Info und auch

# Rezepte dazu auf der Homepage

www.eine-welt-gruppen.de/

iy orangenaktion

Bald sind sie da. In der kommenden Woche

¢ erreichen uns die leckeren Orangen aus Siid-

i italien .Wer die Orangenbauern und Erntehel-

fer aus Kalabrien mit dem Kauf ihrer Orangen

unterstitzen mochte, kann am Mittwoch,

' dem 13.12. von 15.00 -16.00 Uhr ins Gemein-
dehaus kommen oder sich bei mir direkt mel-

en fiir eine andere Zeit .

1kg Orangen kostet 3,20€, eine ganze Kiste mit ca. 9kg 28,-€
Sie sind ungespritzt und nach der Ernte nicht behandelt.

Sabine Belhimenburg
| 02303/4729
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GOTTESDIENSTE im Dezember

Fromern Dellwig Billmerich
3.12. 9:30 9:30 11:00
1. Advent Abendmahls-GD Gottesdienst Familien-GD
(Pfr.i.R. Dusza) (Pfr. Muller) (Pfr. MUller&Team)
10. 12. 9:30 18:00 11:00
2. Advent Gottesdienst GD ,, Atempause” GD mit dem
(Prad*in Kunert) (Pfr. Mdiller & Team) Ehrenamtsteam
17.12. 9:30 Samstag, 11:00
3. Advent Frihstiicks-GD 16.12., 14:00 Uhr Gottesdienst mit
im Gemeindehaus Andacht zum Weih- Abendmahl
(Pfr. Biermann & nachtsmarkt (Pfr. i.R. Dusza)
Team) (Pfr. Mller)
24.12. 15:30 Christvesper 16:00 16:00
4. Advent / mit Krippenspiel Krippenspiel- Krippenspiel-
Heiligabend und Posaunenchor | Gottesdienst Gottesdienst
(Pfr. Biermann) (JugRef*in (Pfr. Miiller)
16:30 Andacht Kratzsch & 18:00
im Hans-Jirgen- Presb. Teupen) Christvesper
Janzen-Haus 18:00 (Pfr.i.R. Dusza)
(Pfr. Biermann) Christvesper
17:30 Christvesper | (Pfr. Miller)
mit Krippenspiel 23:00
(Pfr. Biermann) Christmette
23:30 Christmette (Pfr. Mller &
(Prad*in Pante & Pfr. B6hlemann)
Prad. Richter)
25. 12, 11:00 --- 11:00
1. Weih- Gottesdienst Weihnachten im
nachtstag (Pfr. Janzen) Stall, Hof Bohle,
(Pfr. Mller)
26.12. 9:30 11:00
2. Weih- Gottesdienst GD mit
nachtstag (Pfr. Biermann) Posaunenchor
(Pfr.i.R. Bisplinghoff)
31.12. 17:00 16:30 18:00
Silvester Jahresschluss-GD Jahresschluss-GD mit | Jahresschluss-GD
mit Abendmahl Abendmahl mit Abendmahl
und Posaunenchor (Pfr. Mdller) (Pfr. Mdller)

(Pfr. Biermann)
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Meine Augen haben deinen
Heiland gesehen, das HEI], das du bereitet
hast vor allen VOlkern.

Monatsspruch DEZEMBER 2023

GOTTESDIENSTE im Januar

LUKAS 2,30-31

Fromern Dellwig Billmerich
7. Januar 9:30 - 11:00
1. Sonntag Gottesdienst Familien-GD mit
nach mit Abendmahl Taufbaumernte
Epiphanias (N.N.) (N.N.)
14. Januar 9:30 18:00 ---
2. Sonntag Gottesdienst GD ,Atempause”
nach (N.N.) (Pfr. Maller &
Epiphanias Team)
21. Januar - 11:00 9:30
3. Sonntag Familien-GD Gottesdienst mit
nach (Prad*in Kunert & | Abendmahl
Epiphanias Team) (N.N.)
28. Januar 11:00 9:30 18:00
Letzter Sonn- | Vorstellungs- Gottesdienst mit ,Guten-Abend-
tag nach gottesdienst Abm. Kirche”
Epiphanias (Pfr. Biermann & Team | (N.N.) (N.N.)

der Ev. Jugend)
MARKUS 2,22

Junger Wein gehort
in N1€UE Schliuche.

Monatsspruch JANUAR 2024




Immobilien

WL
Willy Rustemeier };A

Wir kaufen

Hauser und ETW

mit Sanierungs- bzw. Renovierungsbedarf!
Die Kaufentscheidung erfolgt kurzfristig.

02303/863 51

rustemeier-unna@t-online.de

www.rustemeier-unna.de

W/

unna

Ihr Dentalzentrum in Unna

Frankfurter StroBe 69
59425 Unna

02303 - 96 1000

Meine Zdhne -
Implantologie seit 1980 Kieferorthopadie

Knochenaufbau Prophylaxe und
professionelle

Parodontologie Zahnreinigung

Zohnasthetik Zahnersatz

Dentallabor im Haus uvm.

Digitale Abdrucknahme www.unnadent.de
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STERNSINGER

2024 sammeln die Kinder bei der
Sternsingeraktion fir die Kinder
in Amazonien.

Die Kinder sehen an dem Vorbe-
reitungstag einen Film von der
Region, in die das Geld geschickt
wird.

AuRerdem verteilen sie einen
Haussegen fur das neue Jahr.
Wer gerne mitlaufen méchte,
kann sich bei Antje Lippert
(017683048336) melden.

Es sich auch gerne Leute melden,
: die mochten, dass wir vorbei
Jannis : kommen.

20% C+M+B+24

Jakob

Antje Lippert

R5A5AR 0 AR5A5AR DA 133854308

SENIORENKREIS

Der Seniorenkreis trifft sich zur Adventsfeier am 6.Dezember im Landhaus
Plttmann. Beginnen wollen wir um 11.:30 Uhr mit einem gemeinsamen Mittag-
essen. Um besser planen zu kdnnen, mdchten wir daher um eine telefonische
Anmeldung unter 02378 8659897 bitten.

im kommenden Jahr trifft sich Der Seniorenkreis
wieder jeden ersten Mittwoch im Monat

(auBer in den Schulferien!)

von 15 Uhr bis 17 Uhr im Gemeindehaus.

Fiir Kaffee und Kuchen wird gesorgt.

Hier sind Jede und Jeder herzlich willkommen -
natiirlich ohne vorherige Anmeldung!

Wir wiinschen Ihnen und lhren Familien

eine besinnliche Weihnachtszeit! BW"IJ‘@Z/E z . & T
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http://6.Dezember

FRAUENHILFE

Liebe Frauen!

Wir alle haben das alte Jahr 2023 hoffentlich gesund

und wohlbehalten hinter uns gelassen und gehen
voller Zuversicht und hoffnungsvoll in das neue Jahr.

13. Dezember 2023 Adventsnachmittag

24. Januar 2024 Mitgliederversammlung mit Ehrungen

FRAUENABENDKREIS

07. Dezember 2023  19:30 Uhr Adventlicher Abend
04. Januar 2024 19:30 Uhr  Planungsabend mit Salatbiifett
01. Februar 2024 19:30 Uhr  Vorbereitung des Weltgebetstags

Ich wiinsche allen ein frohes, gesegnetes Weihnachtsfest und
ein gliickliches, gesundes und zufriedenes neues Jahr!
Viele liebe GriiRe

lhre/Eure Renate Kramer
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DIENSTAGSFRAUEN

23.01.24 um 20 Uhr

im Gemeindehaus Frémern

Es geht um die Jahreslosung 2024 :
Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe.

28.11.23 um 20 Uhr

im Gemeindehaus Frémern

Renate Kramer erzahlt etwas Gber
das Leben und Wirken der Mystikerin
Hildegard von Bingen.

Zum Abschluss gibt es

auch einen kleinen Hildegardlikor!

Im Dezember wiinschen wir Allen
eine besinnliche und
gemitliche Weihnachtszeit.

Das Dienstagsfraventean
WEINGUT

BRETZ

Verkostung und Verkauf

nach telefonischer Anmeldung bei:

Reinhard Bretz Erben - D-55237 Lonsheim Telefon 06734 /85 43
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_ mitiden

Musikalische Highlights von Klassik bis Pop
rund um den Jahreswechsel

Cappenberg, Stiftskirche St. Johannes
Mittwoch, 27.12.2023, 18:00 Uhr

Bonen, Kirche St. Bonifatius
Freitag, 29.12.2023, 18:00 Uhr

Es laden ein:

Ev. Kirchengemeinde Fromern,

Kath. Pfarrgemeinde St. Katharina Unna,

Kath. Pfarrgemeinde St. Barbara Bonen und Heeren

Kath. Pfarrgemeinde St. Johannes Evangelist, Selm-Cappenberg

28

Fromern, Johanneskirche
Donnerstag, 28.12.2023, 18:00 Uhr

Unna, Kirche St. Katharina
Samstag, 30.12.2023, 18:00 Uhr

Eintritt frei £

www.swinginvoices.de E_l.,e e




Ménnerkreis

der Ev. Kirche Fromern

Advent im Mannerkreis

Am Donnerstag, d. 14 Dezember 2023, 1adt der Mannerkreis zu einer

Adventsfeier mit Griinkohlessen ein.
Start ist um 17:00 Uhr mit einer Adventsandacht und Musik im ’/
Gemeindehaus Fromern. Die Andacht héalt Pfarrer Gisbert Biermann. 0

Eingeladen sind die Mdnner mit ihren Partnerinnen,
Gaste und Freunde im Mannerkreis.
Anmeldungen bitte an: Willi Strathoff,
info@maennerkreis-froemern.de oder 302378 3319

>
VvV~

L4 /74 WY
AN, ";~r3}.f‘ﬁi7h RN

Vorschau 2024

Zum Jahresbeginn am Donnerstag, d. 18. Januar 2024, wird es ein Mannerfrihstiick
mit dem Thema der Jahreslosung geben. Der Ort wird noch bekanntgegeben.

Donnerstag, d. 15.Februar 2024, 18:00 Uhr Gemeindehaus Fromern
»,Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung”
Referent: RA und Notar Claus Tempel Dortmund / Frémern

Ab Montag, d. 08 Januar 2024, 10:00 — 12:00 Uhr Gemeindehaus Frémern
»Mein Smartphone und PC die unbekannten Wesen“

Technikbotschafter Willi Strathoff wird Tipps weitergeben

zum sicheren Umgang und Bedienung des Smartphones.

Weitere Treffen: Montag, d. 15.01, 22.01, 29.01 und Montag, d. 05.02.2024

Ich wiinsche den Mitgliedern im Mannerkreis

und ihren Familien, Freunden, Gasten, Gonnern und Gebern
ein gesegnetes Weihnachtsfest und

ein friedliches, gesundes Neues Jahr!

Willi Strathoff
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g 2 eitn[age Koller

Burgstr. 18, 58730 Fréndenberg / Ostbiiren
Telefon: 0 170 - 284 68 74 oder 0 175 - 508 46 23
www.reitanlage-koellerwirth.de

TIch betrece éompez‘enf, Za\/er/d\S\S/:g wnd “()e‘l-r e(/
liebevoll Thr ¥acstier! ‘\8 O/)

lhre Katzen, Végel, Meerschweinchen & Co werden dort

versorgt, wo sie sich am wohisten fiihlen - in der vertrauten

Umgebung bei Ihnen Zuhause:

= Wenn Sie beruflich eingespannt sind,

= Wenn Sie erkrankt zu Hause sind und lhre Tiere selbst nicht ver-
sorgen kénnen,

= Wenn Sie in den Urlaub fahren.

W\Obi/g Py
OUU(\©

Durch den Verbleib daheim kann so die Entstehung von Stress, = Mirka Anna Lentner
Nahrungsverweigerung oder auch Trauer bei Ihnrem Haustier

Am Kesseborn 18
vorgebeugt werden.

59427 Unna-Kesseblren
Sprechen Sie mich gerne an! Ich freue mich auf Sie und lhren

Vierbeiner! Pfote drauf! elpllac s

Email: mirka.lentner@gmail.com
lhre www.tierbetreuung-unna.de

Mirka Lentner

0 W
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BESONDERE KIRCHENFUHRUNG

Mein Name ist Rainer Strower und dank der
Zusage des Presbyteriums in Frémern darf ich
Sie herzlich zu den offenen Flihrungen in und
um unsere Johanneskirche einladen.

Los geht es 2024 und die Termine werden recht-
zeitig bekannt gegeben.

Kurz zu meiner Person:

Ich bin 51 Jahre alt, zwar in Wickede-Wimbern
geboren, aber im zarten Alter von drei Tagen
nach Ostbiiren gezogen und hier geblieben.
Einen Teil meiner Familie lasst sich 9
Generationen hier in und um Frondenberg
nachweisen. Sicherlich lebte meine Familie
schon langer in der Gegend, aber auch die dltes-
ten Kirchenbicher haben ihre Grenzen in Rich-
tung Vergangenheit...

Durch meine GroReltern habe ich viele Geschichten und Anekdoten mit auf den
Weg bekommen, diese werden natiirlich auch in meine Flihrungen mit einflieRen.
Viele Erinnerungsstiicke und Stlicke aus meiner Sammlung werden vorgestellt.

Ich biete auch Fiihrungen fiir feste Gruppen an, die auf diese zugeschnitten sind.
Sogar im historischem Gewand als ,,Pfarrer v. Steinen”, wenn gewiinscht, mache ich
eine gute Figur.

Da ich berufstatig bin, konnen diese Fiihrungen nur ab 18 Uhr in der Woche oder
am Wochenende stattfinden.

lhre vereinbarten Spenden bei gebuchten Fiihrungen und ihre Spenden nach offe-
nen Fihrungen werden zum Erhalt der Johanneskirche eingesetzt.

T
Sie erreichen mich: 02303/40026 ab 18 Uhr

B .
rainer.stroewer@web.de.

Personlich konnen wir dann alles besprechen.

e Rauiner Strower

Gemeindeglied und 1. Vorsitzender des Heimatvereins Frondenberg
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Kosmetikatelier Edyta
Brickenstr. 12

58730 Frondenberg

Tel.: 02378/866186

Mobil: 0170/9808784

Termine gerne nach Absprache

[ @V
i ¢
4. o€
Neuwe Behandlungsmethoderv
5° Edyta Sobocgynska e ’e
9 LS ®
%Q Kosmetikerin Collagen Og
%!7 Ultraschall @g
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bb%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%WG

Wojciech Soboczynski
Trocken- und Innenausbau
Altbaurenovierung

Gerne dbernehmen wir

folgende Arbeiten fiir Sie (Auszug): Lassen Sie sich individuell beraten!
= Neu- und Althau Kontakt:
= Wande und Decken Brickenstr, 12
Spachtel- und Malerarbeiten 58730 Frondenberg
« Warmeadammung/AuBenputz Tel.: 02378/866186
= Laminat/Fliesen/FuBbdden Mobil: 0177/7512754
=« und vieles mehr E-Mail: sobowo@gmail.com
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WAFFELSTUBE

-a
Im Dezember findet keine Waffelstube statt . Die Vor-
weihnachtszeit ist gepragt von vielen Adventsfeiern und

unserer ,,Stammkunden” besuchen werden.
Wir starten wieder am 14.Januar 2024.
Weitere Waffelstuben werden am 11. Februar, am

die letzte Waffelstube fiir diese Saison dann
am 14. April 2024 stattfinden.

Wir wiinschen all unseren treuen Besuchern und allen
Gemeindemitgliedern eine gesegnete, besinnliche,
gesunde Adventszeit und einen guten Start
in das neue Jahr 2024.

Ihwr Waffelstuben-Teoauwm Fromern

X
thermomix

Zuhause geniefRen
mit Thermomix®

Wer einen Thermomix® hat, bei dem ist die Kiiche
Durchgehend gedffnet und serviert die leckersten
Gerichte, Brote, Kuchen ...

Méchtest du den Thermomix kennenlernen?
Ich bin fiir dich da und berate dich jederzeit gerne
telefonisch oder online.

Neugierig? Melde dich bei mir!

Karla von Werne

LindenhofstralRe 12, 58730 Frondenberg-Fromern
Telefon: 0170 7972955

E-Mail: karlavonwerne@me.com

TNV
VORWERK
SN
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Unsere Freizeiten 2024

JUGENDFREIZEIT 2024

PORTUGAL

02.-18.08. 2024 900+

— evtl. kann die endgtiltige An- und/oder Abreise sich um einen Tag verschieben —

£ IIXI‘%IKXE%%Z

4

6. - 20. Juli

Haervejens Lejrskole // Tarring

“Eeeey, ab in den Norden!” heilt es auch in 2024

wieder. Denn es geht nach Danemark!

In der ehemaligen Schule gibt es drinnen wie drauBen

jede Menge Platz fur aktive und kreative Spiele.

Neben den groBen Wiesen um das Haus herum ist

ein absolutes Highlight die dazugehérige Turnhalle, Wie gewohnt erfolgt die
die wir gut fiir Programmpunkte nutzen kénnen. Anreise mittels Reisebus.

info@froemern.org X
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Save the date!

SPATZUNDER & LETZTES SPIRIT 2023

JAHRES-
ABSCHLUSSRASTEN

DONNERSTAG, 21. DEZEMBER // AB 18.00 UHR

ng S Tonac KING 5 TONIC
& livingrooim

Brauerstraf3e 5, 58730 Frondenberg

// Eintritt frei //im SPIRIT  ; py
£ #2' Fromen

Wir freuen uns auf Eucm
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Wochen Plan ;Z;z Fromern

Tag Zeit Angebot

Di 18:00 - 2200 SPIR|T

Jugendliche ab 13 Jahren

17:00-13:00 Kleckerbande

MI alle zwei Wochen!
immer im Wechsel!! (1. +2.Kl.~ 6-8 J)

Bitte Programm-Flyer beachten! Gummibarenbande

(3.+4.Kl.~9-10 J.)

DO 18:00 - 22:00 SP‘R"T Jugendliche ab 13 Jahren
Fr 18:00 - 20:00
. ¢ FREAKY ¢
Bitte Programm-Flyer beachten! FRIDAY
. Wy (5.4 6. Kl ~ 11-13 J.)
/N
SO 18:00 - 22:00 sp‘e‘T Jugendliche ab 13 Jahren

Einfach mal vorbeikommen... Alle Angebote auf dieser Seite sind OFFEN -

also ohne Anmeldung & kostenlos!
Achtung: Manchmal fallen Termine aus (v.a. wegen Feitertagen). Programme mit Terminen liegen im
Gemeindehaus aus oder schicken wir gern zu!

Einfach eine kurze Nachricht an info@froemern.org!
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..fiir unzahlige kreative ideen

...fiirs dabei bleiben!

..filr jede Stunde Ehrenamt!
..alle gemeisterten Herausforde‘r’ungen

Jede Spende —— *f’“w-'*fi- g o

J Y LA
”"52024
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WER-WO-WANN IM DORFGEMEINSCHAFTSHAUS

Montags: Gruppe Raum Ansprechpartner‘innen

Familienforum Unna
9-14 Uhr Pekip MuKi Kirstin Kettrup
16-17:30 Uhr Yoga 1/3 Saal Birgit Uffelmann
18-19Uhr Wirbelsédulengymnastik | Saal llka Jordan
Dienstags:
9-14 Uhr Pekip MuKi Familienforum Unna
10:30-12 Uhr Franzésischkurs 1/3 Saal Barbara Stein-Rossberg
16-17 Uhr Konfirmandenunterricht  |1/3 Saal Gisbert Biermann
17-23 Uhr Posaunenchor 2/3 Saal Gerald Herrmann
18-22 Uhr SPIRIT Jugendraume Zarah Gersdorf
18-20 Uhr
4. Di im Monat Dienstagsfrauen Saal Antje Lippert
Mittwochs:
9-11 Uhr Café Knirps 1/3 Saal Daniela Arntz
9-14 Uhr Pekip MuKi Familienforum Unna
19:30-20:30 Gymnastik Saal
16-19:30 Uhr Kindergruppen Jugendrdume Katharina Grugelsiepe
15-17 Uhr
4. Mi jeden Monats | Frauenhilfe Saal Renate Kramer
15-17 Uhr
1. Mi jeden Monats | Seniorenkreis Saal Barbara Eckei
Donnerstags:

llka Jordan/Tanja Dunker/
10 Uhr Tagesmutter Saal Claudia Schindler
14:30 Uhr Bastelkreis 1/3 Saal Beate Kleemann
18-22 Uhr SPIRIT Jugendrédume Zarah Gersdorf
19:30-21:30 Uhr
1. Do jeden Monats| Frauenabendkreis Saal Renate Kramer
18-20 Uhr
3. Do im Monat Ménnerkreis Saal Willi Strathoff
Freitags:
9-12 Uhr Ruckbildungsgymnastik | MuKi Familienforum Unna
18-20 Uhr Freaky Friday Jugendraume Katharina Grligelsiepe
Samstags:
alle 4 Wochen
9-12 Uhr Konfirmandenunterricht |1/3 Saal Gisbert Biermann
Sonntags:
18-22 Uhr SPIRIT Jugendrdume Zarah Gersdorf
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DIE SPENDENKONTEN
DER EV. KIRCHENGEMEINDE FROMERN

KIRCHENGEMEINDE FROMERN
Volksbank Unna e.G. IBAN : DE68 4416 0014 1800 0551 05
BIC: GENODEM1DOR

Bitte nicht vergessen, den Spendenzweck zu nennen!

Gemeindearbeit, Senioren, Posaunenchor, Renovierung der Kirche,
Mannerarbeit, Tansania, Siebenbiirgen, Jugend, Patenkinder

VEREIN ZUR ERHALTUNG UND FORDERUNG DER
EV. JOHANNESKIRCHE FROMERN e.V.
Sparkasse UnnaKamen |IBAN: DEO5 4435 0060 0000 0135 99

BIC: WELADED1UNN
Volksbank Unna e.G. IBAN: DE31 4416 0014 1801 015101
BIC. GENODEDM1DOR

SENIORENINITIATIVE FROMERN e.V.
Volksbank Unna e.G. IBAN: DE17 4416 0014 1800 6937 01
BIC: GENODEDM1DOR

FORDERVEREIN ,,KINDERGARTEN ZUR WASSERBURG*
Sparkasse UnnaKamen |IBAN: DE89 4435 0060 0001 0167 16
BIC: WELADED1UNN

DANKE
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Blumen Klockenhoff
Hauptstral3e 36
58730 Frondenberg-Dellwig

Tel.: 02378 1 8903500

Offnungszeiten

Montag 8:30—18 Uhr

Dienstag 8:30—18 Uhr

BLUMEN
KLOCKENHOFF

- Blumenstraule

Mittwoch 8:30—13 Uhr

Donnerstag 8:30—18 Uhr

Freitag 8:30—18 Uhr

- Hochzeitsschmuck

Samstag 8:30—13 Uhr

- Traverfloristik

- Dekorationen aller Art

Matthias Ernst

- Tischlermeister -

[ﬁ][[llﬁ[% [é Bestattungen

Bau- und Mobeltischlerei

— Im Trauerfall

~ Ihre Tischlerei in sind wir
Fréndenberg, Unna jederzeit fiir
und Umgebung - Sie da -

E-Mail: info@tischlerei-m-ernst.de E-Mail: bestattungen@tischlerei-m-ernst.de

Unnaer StraBe 75 ¢ 58730 Fréndenberg-Strickherdicke
Telefon 02378 3332  Fax 02378 1332
www.tischlerei-m-ernst.de
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m 30.11.1937 Christel Schalke, Am Rodbusch 14, Ostbiiren @@
11.12.1931 Erika Oeke, Brauerstr. 5a, Fromern ’
: 26.12.1944 Willi Winkelkotter, In der Twiete 4, Fromern @
01.01.1933 Otto Frenzel, Tharloh 12, Frémern
09.01.1944 Dieter Runte, Hellweg 6, Fromern g
@210.01.1949 llona Kerer, Mutterkamp 2, Fromern
’

&

" -14,011.01.1944 Gisela Externbrink, In der Twiete 1 a, Frdmern
16.01.1950 Friedrich Fulbeck, Poststr. 1a, Ostbiren
17.01.1934 Gisela Dohl, Lindenhofstr. 1, Fromern w
17.01.1942 Wilhelm Schulte-Niermann, Burgstr. 30, Ostblren
19.01.1934 Elfriede Kischkel, Auf dem Spitt 10, Frémern

21.01.1944 Anorthe Burdach, Kampstr. 4, Fromern ES}
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Im November

Hildegard Kotter, 77 Jahre
Christa Bauer, 83 Jahre
Hildegard Wegner, 85 Jahre

Im Dezember

Hermann Bangerter, 83 Jahre Brigitte Menze, 73 Jahre

Else Kndpper, 93 Jahre Fred Kohler, 85 Jahre

Karl Gerhard EllRel, 75 Jahre Inge Beiske, 72 Jahre

Ute Schulze-Stentrop, 79 Jahre Doris Meier, 85 Jahre
Annegret Hollmann, 76 Jahre Dagmar Zeppernick, 83 Jahre
Peter Heuselein, 71 Jahre Edeltraud Brasen, 93 Jahre
Egon Gollrich, 91 Jahre Hannelore Reinecke, 70 Jahre
Ruth Sindermann, 98 Jahre Monika Mau, 74 Jahre

Karin Wecke, 83 Jahre Winfried Schulz, 72 Jahre
Barbel Mengert, 80 Jahre Heiko Uffelmann, 73 Jahre
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Im Dezember

Doris Nagorski, 79 Jahre
Grete Pafflak, 102 Jahre
Erika Lohr, 78 Jahre

Brigitte Naarmann, 76 Jahre
Helga Trebesius, 84 Jahre

Im Januar

Christel Denker-Gosch, 88 Jahre
Renate Pinno, 82 Jahre

Erich Hornburg, 71 Jahre

Ursula Lehmann, 81 Jahre

Erich Mdller, 86 Jahre
Regina Penderok, 82 Jahre
Otto-Karl Hollmann, 78 Jahre
Gerda Kraechter, 93 Jahre
Anneliese Bietau, 91 Jahre
Klaus Schubert, 80 Jahre
Albert Rataj, 79 Jahre
Annemarie Amft, 71 Jahre
Gerda Fahrenholt, 76 Jahre

Ute Beuke, 84 Jahre
Friedrich-Wilhelm Kleemann, 73 Jahre
Michael Zakel, 72 Jahre

llse Uffelmann, 72 Jahre

Doris Peters, 81 Jahre

Gabriele Holmer, 77 Jahre
Barbel Dawidowski, 75 Jahre
Wolfgang Behmenburg, 70 Jahre
Walter Koch, 81 Jahre

Edith Schlagel, 81 Jahre

Dieter Peters, 85 Jahre

Renate Réwekamp, 82 Jahre




FAMILIENNACHRICHTEN

Dr. Nina und Dr. Marcel Priinte
Gabriela und Dr. Karl-Wilhelm MalRmann

Trauungen

Andre Eisenberg
Annemarie Prox
Reinhard Kirchner
Hans-Giinther Becker
Martha Oehring
Beerdigungen Heidemarie Beyer
Edith Neuendorf
Helmut Wagenschwanz
Pawel Karski

Helga Blennemann

whn 1 e

Das Leben des Menschen 14t wie eme Kerze im Wind

Chinesisches Sprichwort

43



ADRESSEN AUS DER GEMEINDE

Pfarrer Gisbert Biermann
Sybrechtplatz 6

58730 Fréndenberg-Fromern
@ 02378/2071

Gemeindebiiro im Gemeindehaus
Bettina Blume

Brauerstr. 5

58730 Fréndenberg-Fromern

@ 02378/2528

Fax: 02378/913808

D4 UN-KG-Froemern@kk-ekvw.de
BUROZEITEN:

Di. und Do. von 10-12 Uhr

Mi. von 15 - 17 Uhr

Hans-Jiirgen-Janzen-Haus
Gudrun Chrzanowski
Thomas Urban

Brauerstr.5a

58730 Fréndenberg-Fromern
@ 02378/85 10 20

D4 hjjh@diakonie-mark-ruhr.de

Senioreninitiative e.V.
Forderverein HJJ-Haus
1. Vors. Manfred Emde
@ 02378/5427

Posaunenchorleiter

Gerald Herrmann

Auf dem Spitt 1a

58730 Fréndenberg-Fromern

@ 02378/8683940

D4 info@posaunenchor-froemern.de

Ev. Jugend Fromern
Brauerstr. 5

58730 Fréndenberg-Fromern
@ 02378/913 809

>4 info@froemern.org

Jugendreferentin

Zarah Gersdorf

@ +49 177 6701342

A4 zarah.gersdorf@froemern.org

Jugendreferentin

Katharina Griigelsiepe

@ +49 163 2500384

A4 katharina.gruegelsiepe@froemern.org

Ev. KiTa “Zur Wasserburg”

Leiterin: Anja Mertens

Burgstr. 7

58730 Frondenberg-Ostbiren

@ 02303/9479950

>4 UN-Kita-Burgstrasse @kk-ekvw.de

Friedhofsgartner
Fried Uehlendahl
Am Predigtstuhl 50
59427 Unna

@ 02303/86565

@ +49 179 4959438
Fax: 02303/330003

Hausmeister Marten Schuldt
Gemeindehaus Frémern



mailto:UN-Kita-Burgstrasse@kk-ekvw.de

