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Da
welinte
Jesus.

JOHANNES 11,35

Liebe Gemeinde!

Welch ein ungewdhnlicher Spruch fir
den Monat Mérz.

Kurz und pragnant. Drei Worte:

,Da weinte Jesus.”

Jesus weint im Johannesevangelium, als
er hort, dass Lazarus gestorben ist.
Bereits vor einigen Tagen hatten ihn die
Schwestern Maria und Marta um Hilfe

gebeten. lhr Bruder sei schwer er-
krankt. Aber Jesus machte sich nicht
sofort auf den Weg, sondern wartete
noch ab. Als Lazarus dann stirbt, be-
hauptet er noch, dass er nur schlafe.
Vier lange Tage ist sein Freund schon
tot, als Jesus schliefRlich bei Maria und
Marta eintrifft. Und nun, als Jesus end-
lich vor Ort ist und sich auf dem Weg
zum Grab macht, da kommen ihm die
Tranen.

Luther Gbersetzt:

»,Da gingen ihm die Augen liber.”

Die Basishibel schreibt:

,Da brach Jesus in Tranen aus.”

Es ist, als wiirde es ihm jetzt erst be-
wusst werden: Die Gberwiéltigende
Macht des Todes. Die Verzweiflung und
die Trauer derer, die den Verstorbenen
geliebt haben. Die Hilflosigkeit, mit der
man oft nur zusehen kann, wie ein Le-
ben zu Ende geht.

Und plétzlich steht Jesus nicht mehr
Uber den Dingen. Pl6tzlich kann er all
das nachempfinden, was die Umstehen-
den fiihlen. Seine Gelassenheit hat sich
in Luft aufgeldst. Jesus weint.

Es ist nicht der Gberlegene, unnahbare,
Uber den Dingen stehende Jesus, der
mir nahe ist.

Es ist der weinende Jesus.

Es ist der Jesus, der nachempfinden
kann, wie es mir geht, wenn ein gelieb-
ter Mensch stirbt.

Im Johannesevangelium finde ich die-
sen nahbaren, menschlichen Jesus recht
selten.



So haufig steht er liber den Dingen. So
haufig weiB und kann er mehr als die
anderen.

So haufig ist er alles, aber nicht
menschlich.

Es ist schon, dass in diesen drei Wor-
ten, der Mensch, der ebenfalls in Jesus
steckt, durchblitzt. Denn das ist doch
das Besondere an ihm. Er ist nicht nur
Gott. Er ist auch Mensch.

Als solcher hat er gelebt und geliebt.
Als solcher hat er gelitten und ist am
Ende

gestorben.

Genau wie Lazarus hat Jesus mehrere
Tage tot in seinem Grab gelegen.
Genau wie Lazarus ist Jesus aber nicht
im Tod geblieben.

Lazarus wurde von Jesus auferweckt.
Jesus wurde von Gott auferweckt.
Beide Geschichten enden gut. Der Tod
behalt nicht das letzte Wort.

Und Jesus wusste das, als er um Laza-
rus weinte.

Er wusste, dass er gleich hingehen

Alles wird neu,
Leben erwacht,

Hoffnung wachst.
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wiirde, um ihn aufzuerwecken.
Trotzdem weint er.

Trotzdem teilt er die Trauer, die Hilflo-
sigkeit, die Verzweiflung mit denen, die
bei ihm sind.

Liebe Gemeinde!

Wenn ein geliebter Mensch stirbt, ist
da immer Trauer. Trotz aller christli-
chen Hoffnung auf das ewige Leben,
auf ein Wiedersehen bei Gott — die
Trauer und das Leid lassen sich nicht
einfach Gberspringen. Tranen und
Zweifel sind normal. Aber genau hier
ist ein anderes kleines Wunder zu se-
hen: Menschen, die sich menschlich
zeigen, weinen und mitfihlen, trauern
und trosten und einander nahekom-
men. Und es tut gut zu wissen, dass
Gott all das

nachempfinden kann.

Ich freue mich auf Ostern!
Ilhre Pfarrerin

Harnna Sprakel
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Gemeindeversammlung am 9.2.
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> Herzliche Einladung zur Gemeinde-

g Versammlung mit dem Thema

5 , Zukunft der Kirchengemeinden

o in der Region Suid“

g Am Montag, dem 9.Februar, um 19:00 Uhr
g im Dorfgemeinschaftshaus Fromern
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Wohnen im Alter
Kurzzeitpflege
Betreutes Wohnen
Hausnotruf

Alten- & Krankenpflege
Dauerpflege
Qualitatssicherungspflege
Betreuungsdienste
Tagespflege
Mittagstisch
Palliativ-Pflege
24-Stunden-Pflege
Senioren-Cafés

Demenz-Gruppe

Hans-Jiirgen-Janzen-Haus

BrauerstraBe 5a
58730 Frondenberg
Tel. 02378 851020

Diakoniestation

Menden | Hemer | Balve
Veilchenweg 26

58708 Menden

Tel. 02373 14873 oder

Tel. 02373 1706825

Diakonie i:
Mark-Ruhr

Wir sind da.
Wo die Menschen uns brauchen.




100 TAGE IM AMT

Liebe Gemeinde!

Mit Erscheinen dieses Gemeindebriefes
bin ich nun seit 100 Tagen Pfarrerin
auch in Frémern.

Vom Fromerner Presbyterium und den
Mitarbeitenden bin ich mit offenen Ar-
men empfangen worden — und das ist
schon! Und auch die Fromerner, Ostbu-
rener und Kesseblirener Gemeindeglie-
der sind mir bisher ausnahmslos freund-
lich begegnet.

Vor allem Trauerfeiern habe ich in mei-
nen ersten 100 Tagen als Pfarrerin die-
ser Gemeinde gestalten dirfen —so ist
das eben in der kalten Jahreszeit.

Mit viel Vertrauen sind mir die Angeho-
rigen begegnet. Dafir bin ich sehr dank-
bar, denn Gber den oft schweren Verlust
und persoénliche Trauer zu sprechen, ist
nicht immer leicht.

Einigen Angehdrigen durfte ich an To-
tensonntag bereits wiederbegegnen. In
einem traurig-schonen Gottesdienst
wurden dort die Namen der Verstorbe-
nen des Kirchenjahres verlesen.

Vor Weihnachten bin ich vom Manner-
kreis zum Griinkohlessen eingeladen
worden und habe einen unterhaltsamen
und leckeren Abend im Landhaus Pitt-
mann verbringen dirfen.

An Heiligabend hat dankenswerter Wei-
se Pradikantin Catrin Kunert die Gottes-
dienstgestaltung tbernommen. Am 2.
Weihnachtsfeiertag konnte ich dann
endlich auch in Frémern ,,Frohe Weih
nachten” wiinschen.

Uber den Jahreswechsel hatte ich Ur-
laub und nun — frisch im neuen Jahr —
machen meine Kolleg:innen und ich uns
gemeinsam mit den Presbyterinnen und
Presbytern der Region an die Arbeit,
unsere Zusammenarbeit zu intensivie-
ren.

Viele Weichen sind bereits im letzten
Jahr gestellt worden: Es gibt einen ge-
meinsamen Gottesdienstplan und nach
den Sommerferien beginnt der erste
Konfi-Kurs, der regional laufen wird.
Momentan befinden wir uns bereits in
der Vorbereitung, u.a. fiir ein viertagiges
Konfi-Camp.

Womit ich immer noch zu kampfen ha-
be: Die Technik in der Johanneskirche.
Mal funktioniert es, mal nicht — und ich
habe noch nicht raus, woran es liegt.
Aber es wird schon werden.

Nun freue ich mich aber erst einmal auf
die nachsten Dinge: Der Friihling kommt
und lockt mit warmerem Wetter und
den ersten Frihbliihern. Ostern winkt
bereits am Horizont. Und Anfang Mai
wird konfirmiert — das erste Mal fir
mich auch in Fromern. Das wird sicher-
lich ganz wunderbar!

Bis bald!

lhre Pfarrerin

Harnna Sprakel



WAS UNS BESCHAFTIGT IM PRESBYTERIUM

Nun sind es schon mehr als 3 Monate, in
denen sich unser Presbyterium selbst
unter ehrenamtlicher Leitung organisie-
ren muss und die Entscheidungen fir
die Gemeinde trifft. Alles Pfarramtliche /
Theologische wird natiirlich von Hanna
Sprakel ,Runa Ahl und Dominic Récher
verantwortet ,sowie dankenswerter
Weise auch von Pradikanten ,die ehren-
amtlich unsere Gottesdienste gestalten.
Beim Blick auf den Gottesdienstplan
kénnen Sie erkennen, wie vielfaltig das
Angebot ist. Mindestens zweimal im
Monat wird Gottesdienst in Fromern
gehalten .Auch planen wir die An-
schaffung des Liederbuches ,,Zwischen
Himmel und Erde ,fur die Gemein-

de ,damit neuere Lieder mit heutiger
Sprache und einflihlsamen Texten nicht
immer kopiert werden missen.

Und ,was uns in Fromern ausmacht ,die
vielen lebendigen Kreise und Gruppen
treffen sich weiter sehr regelmaRig. Wir
bewegen uns auf die Gemeinde
Frondenberg und Bausenhagen zu, die
Gottesdienste sind schon wegen der
Pfarrer-innen abgestimmt .In vielen Be-
reichen bieten sich Chancen der
Zusammenarbeit und gemeinsame
Potentiale.

Unser Gemeindehaus/
Dorfgemeinschaftshaus wird rege ge-
nutzt auch von auswarts.

Unser Kindergarten ist vermietet,
schafft damit Einnahmen fir die
Gemeinde und sichert den jungen Fami-
lien eine gute Betreuung ihres Nach-
wuchses.

Das ehemalige Pfarrhaus wird dem-
nachst von der Ev. Jugendhilfe Menden
zur Tagesbetreuung schulpflichtiger
Kinder genutzt.

Herr Hans Blcker aus Kessebiiren ver-
Iasst nach 10 Jahren das Presbyterium
aus Altersgriinden. Er war Baukirch-
meister und hat sich beim Umbau des
Gemeindehauses und danach der Kir-
chen- und Turmsanierung sehr enga-
giert eingesetzt .Auch zum Ausschmii-
cken der Kirche zu Erntedank und Weih-
nachten waren seine Tatkraft und der
Schlepper stets dabei .

Wir danken ihm herzlich fiir seinen Ein-
satz und wiinschen fiir die kommenden
Jahre noch lange Gesundheit und Gottes
Segen !

Es gibt Uberlegungen, fiir Kessebiiren
eine/einen neue-n Presbyter-in
nachzuberufen . Dazu hat sich Frau Kira
Raffenberg bereit erklart ,die
Entscheidung fallt nach
Redaktionsschluss.

Sie sehen /lhr seht es gibt Bewegung
rund um die Kirche und das
Gemeindehaus !
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VERANDERUNGEN AUF DEM FRIEDHOF

In der Novembersitzung schon hat das Presbyterium
beschlossen, keine Trauerfeiern/Bestattungen mehr
an Samstagen durchzufiihren.
Das ist schon langer so auf vielen kommunalen
{E} Friedhofen Ublich.
Aber auch von Seiten des Friedhofgartners ist es aus

[[n l']]] [m personellen Griinden erforderlich.

Wir hoffen auf Ihr Verstandnis!

PARKPLATZ - K(EIN) PROBLEM

Wir haben zwar ein
Dorfgemeinschaftshaus, : ! "
aber keinen : ¢ N YA
. T ‘ &
Dorfgemeinschaftsparkplatz! e -~ ~ S o

Immer wieder ist zu gemeindlichen Veranstaltungen unser groRer Parkplatz von
fremden Fahrzeugen besetzt .Erfreulicherweise gibt es viele Treffen:

Waffelstube, Frauenhilfe, Wandergruppe, Kindergruppen und die Mutter-Kind
Gruppen, Vermietungen im Gemeindehaus, sowie Besucher fiir das Hans-Jiirgen-
Janzen Haus. Aber diese alle brauchen nahe Parkplatze.

Und leider wird auch der Komposthaufen am unteren Friedhofseingang haufig als
offentlicher Kompost angesehen und benutzt. Sollte sich dies nicht &ndern, missen
wir einen Riegel/Tor davor bauen, was unnotige Kosten bedeutet.

Deshalb unsere freundliche Bitte an Alle,
dies zu respektieren !

9
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FRAUENABENDKREIS

JAHRESLOSUNG 2026

Gott spﬁcht:

SIEHE, ICH MACHE AL

Bei unserem letzten Treffen im Januar haben wir beschlossen,
zukinftig um 18:00 Uhr zu beginnen!

5. Februar

6. Marz, 18:00 Uhr

23. April

26. bis 29. April

Mit freundlichen GriRen

Jahresplan

Vorbereitung des Weltgebetstags
Frauen aus Nigeria haben zu dem Thema
»,Kommt, bringt eure Last,

Hoffnung gegen alle Hoffnungslosigkeit”
die Gottesdienstordnung geschrieben.

Gottesdienst zum Weltgebetstag
mit Abschluss im Gemeindehaus

Ein Abend mit Marchen
Erzadhler Pfarrer Pagenstecher

Studienfahrt ins Altmuhiltal
Die Fahrt ist ausgebucht.

Ihre/Eure Renate Kroamer

11



GUSTAV-ADOLF-WERKE. V.
DIASPORAWERK DER EVANGELISCHEN KIRCHE IN DEUTSCHLAND

Weltweit Gemeinden helfen

Das Gustav-Adolf-Werk (GAW)
unterstitzt evangelische Christinnen
und Christen dort, wo sie eine
Minderheit sind und oft unter
schwierigen Bedingungen leben

Es tragt dazu bei, evangelisches Leben in
vielen Landern sichtbar und die

- LR o 3
Schulessen fir Kinder in Syrien und Gemeinschaft der weltweiten Kirche
Solarstrom fiir soziale Projekte in Kuba erfahrbar zu machen,
Das GAW fordert ...

« Bau und Erhalt von Kirchen,
Gemeinde- und Pfarrhausern

« Kindergarten, Schulen,
soziale Einrichtungen und
diakonische Projekte

= Theologische Ausbildung und
Stipendien fur junge Menschen

« Nothilfe in Kriegs- und Krisenzeiten ‘ z. B. die Miillsammierinnen von Porto Alegre
und ihr Recydlingprojekt

... mit lhrer Unterstiitzung!

Weltweit
(w?'-e'ln:k-\
helfen Spendenkonto: GAW Westfalen
GAW o DEB3 3506 0190 2101 0110 14, KD-Bank

www.gaw-westfalen.de

12



FRAUENHILFE

Liebe Frauen!

Die Frauenbhilfe trifft sich wie immer jeden vierten Mittwoch im Monat
um 15:00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus!

25.02. Perspektiven und Herausforderungen fiir Frauen im diesjdhrigen
WGT-Land Nigeria.

Fr.,06.03., Wir feiern mit einem Gottesdienst den Weltgebetstag der Frauen:
18:00 Uhr , Kommt! Bringt eure Last” anschliefend gibt es bei
landestypischen Speisen und Getrdanken Informationen liber Nigeria

25.03. 10 Jahre Patenschaftskreis Frondenberg
Rickblick - Einblick - Ausblick

,HOFFNUNGSGESCHICHTEN“
Zuversicht wieder entdecken und weiter entwi

Die evangelische
e :::::: i der ischen Frauenhilfe in e.V. ist die Regionalstelle des Ev. Erwachse-
nenbildungswerkes Westfalen und Lippe, der anerkannten Einrichtung der Weiterbildung nach dem
\-/ Weiterbildungsgesetz NRW im Trégerverein Ev. Erwachsenen- und Familienbildung Westfalen und Lippe e.V.

13
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2026 ladt

> wedition’z'chrismon

ein zu 7 Wochen ohne Harte

Weit drauBen im Weltall soll es einen Planeten
geben, der zu einem Drittel aus Diamant be-
steht. Eine Welt aus dem hartesten Stoff, den
wir kennen. Eine faszinierende Vorstellung.
Bei uns auf der Erde ist Harte auf andere
Weise allgegenwartig. Sie zeigt sich etwa
in Unbarmherzigkeit und Gewalt. Zahllose
Menschen erleben sie an Leib und Seele. Wir
selbst legen oft eiserne Panzer an, um uns zu
schitzen. Und verletzen un damit umso mehr.
Wie anders tritt Gott unserer Welt gegeniiber.
Ungeschiitzt, mitfiihlend. ,Also hat Gott die
Welt geliebt®, so heiBt es in Johannes 3,16.
Was fir ein heilender Umgang!

Die Fastenaktion steht in diesem Jahr unter
dem Motto ,,Mit Gefiihl! Sieben Wochen ohne
Harte®. Fiir sieben Wochen treten wir bewusst
aus der Praxis und den Bildern der Harte her-
aus. Wir fiihlen uns ein in den Blick Gottes auf
unsere Welt. Wir Gben uns in einem mitfih-
lenden Umgang miteinander. Kein Stoff, und

14

sei er hart wie Diamant, schiitzt vor den Ver-
letzungen des Lebens. Doch Anteilnahme, ein
mitfihlender Blick, ein erlosendes Wort kon-
nen befreiend sein. ,Sie umarmten sich lan-
ge. Sie hielten sich so fest, wie es Menschen
tun, die etwas miteinander erlebt haben, was
so schrecklich ist, dass sie darliber nicht
sprechen kénnen. Sie weinten.“ Vor Jahrzehn-
ten las ich einmal diese Zeilen, die ich der
Erinnerung nach wiedergebe. Das kénnen wir
tun: Einander festhalten im Schmerz, und auf
den Weg Gottes schauen, der uns herausfiih-
ren kann. Lassen Sie uns mit Geflihl durch die
Passionstage gehen, auf Ostern zu. Lassen
Sie uns flhlen, wie lebendig das Leben sein
kann, wenn es jenseits aller Harte neu wird!

RALF MEISTER,
Landesbischof in Hannover und Botschafter
der Aktion ,,7 Wochen Ohne*



EINLADUNG
ZUM KONZERT DES DELLWIGER FRAUENCHORES

Der Frauenchor Dellwig probt nunmehr seit Gber einem Jahr im Dorfgemeinschafts-
haus Fromern und wurde sehr freundlich von der Gemeinde aufgenommen. Wir
fihlen uns wohl in Fromern und haben schon neue Mitsangerinnen aus Fromern
gewonnen.

Im vergangenen Jahr hat unser Chor im Juni mit unserer Chorleiterin Ann-Sophie
Lindemann beim Gemeindefest in Fromern mit einem Gesangsauftritt mitgewirkt.
In diesem Jahr veranstaltet der Chor ein eigenes Konzert in der Dellwiger Kirche.
Das Konzert steht unter dem Motto "Freiheit - ist das Einzige, was zahlt"

und ist fiir Samstag, den 30.Mai 2026, geplant und beginnt um 17.00 Uhr.

Als Mitwirkende sind die" Silberlerchen" aus Unna und der Chor "conTakte" aus
Unna-Hemmerde eingeladen.

Der Eintritt zum Konzert ist frei, Gber freiwillige Spenden fiir unsere weiteren
musikalischen Projekte wiirden wir uns natrlich sehr freuen.

Wir mochten alle Gemeindemitglieder aus Fromern ganz herzlich einladen,

unser Konzert in der Kirche in Dellwig am Ahlinger Berg zu besuchen.

Wir freuen uns auf euch!

lewi/yta/ M@/W (Pressewartin)

15



AN AN N N N N AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN N N AN AN AN AN AN AN
Sie haben
defekte Elektrogerite und Kabel

und wissen nicht wohin damit, dann bitte bei mir melden.
Hole die Sachen ab, zerlege sie und iiberweise den Erlos an:

Ambulanten Kinderhospizdienst Unna

Danke sagt:

Hans-Peter Froschl
Telefon: 02303-40582

Kleine Einschrinkung: bitte keine Grofigeriite

eeeeeceoececcecececoece
opppppppppppppp,

All denjenigen, die mich mit Schrott aller Art fur das
Ambulante Kinderhospiz in Unna versorgt haben, herzlichen Dank.
Der Ball ist am Rollen und soll es moglichst auch weiterhin.
Dafiir gilt die Aufforderung in 2026,

Boden, Keller nach entsprechendem Material zu durchforsten.
Warte gern auf Anrufe!

Howns-Peter Froschl

Sanitarbau GmbH

Heizung * Sanitar - Warmepumpen
Beratung * Planung

info@gfs-sanitaerbau.de
BachstraBe 5 58730 Frondenberg (Dellwig)
Telefon 0 23 78 / 23 68

16



DIENSTAGSFRAUEN

Die Dienstagsfrauen treffen sich
jeden 4. Dienstag im Monat um 20 Uhr im Gemeindehaus.
Herzlich willkommen sind alle Frauen, die das Thema interessiert,
die gerne in einer Frauenrunde Gesprache fiihren
und die neue Kontakte knlipfen mochten.

24.02.2026

Thema: ADHS - Biirde oder Starke?

Was ist ADHS oder ADS? Was kann man machen,
um den Alltag gut zu regeln?

ADHS im Erwachsenenalter

Referentin: Antje Lippert

24.03.2026

Thema: Lesung aus dem Buch

Zicke- Zacke Zonengrenze.

Eine Erzahlung aus der Kindheit der Referentin.
Schwerpunkt liegt auf der Zonengrenze.

Wie war es, an der Grenze zur DDR aufzuwachsen.
Referentin : Helga Osafo- Jacobs

28.04.2026

Thema: Informationen und Anwendung
der Aromatherapie

Was bedeutet es, wenn ich einen Geruch
gut riechen kann oder nicht.

Welche Difte kdnnen hilfreich sein?
Referentin: Stefanie Briickner =
Kostenbeitrag: 5 € fir eine Aromamischung zum Mitnehmen.
(Erdungsmischung, Gliicksmischung, Erkaltungsmischung)
Eine Spende fir die Referentin ist auch willkommen.

Das Dievutagsfraventeam

17



Uwe Kohlmann

Uwe Kohlmann

Brauerstr. 2A

Kfz-Werkstatt
- 58730 Frondenberg

fon: 02378 2482 - fax: 02378 8687840

ukohlmann@gmx.net

Machs

wie die Profis.
Machs mit
Thermomix®!

Die Kliche der Zukunft beginnt jetzt!
Mit dem neuen Thermomix® TM7 wird pald auch in
Kochen noch smarter, intuitiver und deiner Kiiche
kreativer. Von leckeren Gerichten (iber
frisches Brot bis hin zu himmlischen
Kuchen —dein TM7 istimmer
einsatzbereit!

Du mdéchtest den neuen TM7
kennenlernen?

Ich bin fiir dich da und berate dich gerne.
Karla von Werne

LindenhofstraBBe 12, 58730 Frondenberg
Telefon: 0170 7972955

E-Mail: karlavonwerne@me.com

| ¥
thermomix
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KIRCHEN UND KINO IM FRUHJAHR

,Mit der Faust in die Welt schlagen” und ,,Heldin“ sind die Filme, die in der Riehe
Kirchen und Kino in diesem Friihjahr zu sehen sind. Danach macht die Serie mit be-
sonders ausgezeichneten Filmen im Kinorama Unna Pause bis

Saisonstart im Oktober.

,Mit der Faust in die Welt schlagen” ist eine
Romanverfilmung um zwei junge Briider in
der sdchsischen Provinz Mitte der 2000er-
Jahre, die den Zerfall ihrer Familie zwischen
baufalligem Eigenheim, Arbeitslosigkeit und
Alkoholmissbrauch erleben. Die beiden jun-
gen Sohne erleben die Wandlungen beson-
ders hautnah und werden anfillig fir rech-
tes Gedankengut.

04.03., 19:30 Uhr und 08.03. um 11:00 Uhr

,Heldin“ ist das Drama um eine Kranken-
pflegerin auf einer chirurgischen Station,
die wahrend einer atemlosen Spat-
schicht zu viele Dinge gleichzeitig erledi-
gen muss. Der Film ist eine Verbeugung
vor den Menschen, die in unseren Kran-
kenhausern taglich Schwerstarbeit leis-
ten, und erinnert daran, worum es in der
»Pflegekrise« tatsachlich geht:

Um Leben und Tod.

08.04.,19:30 Uhr und 12.04., 11:00 Uhr

marketing von hier.

webseiten — digitale medien — design

ﬁ'l malocherkind

malocherkind.de — hallo@malocherkind.de
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GOTTESDIENSTE

im Februar und Marz

Dorfkirche |Stiftskirche| Johannes-
Wann? Bausen- | Fronden- kirche
hagen berg Fromern
11 Uhr
Sonntag 9.30 Uhr Vorstellungs
08.02.2026 mit AM GD der
Konfirmanden
Sonntag
15.02.2026 9.30 Uhr 11 Uhr
Sonntag 18 Uhr Mache
22.02.2026 dich auf
Sonntag 11 Uhr 9.30 Uhr
01.03.2026 mit AM mit AM
_ 19.30 Uhr
Freitag Lighthouse
06.03.2026 Lounge in der
Kulturschmiede
Sonntag 9.30 Uhr
08.03.2026 mit AM
Sonntag
15.03.2026 9.30 Uhr 11 Uhr
Sonntag 18 Uhr
22.03.2026 Mache dich auf
Sonntag BO
29.03.2026 11 Uhr FFA | Ehrenamts-
team

DEUTERONOMIUM

pu sollst frohlich sein und dich freuen iber ’
alles Gute, das der HERR, dein Gott,
dir und deiner Familie gegeben hat.

Monatsspruch FEBRUAR 2026
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GOTTESDIENSTE im April

Dorfkirche (Stiftskirche| Johannes-
Wann? Bausen- | Fronden- | kirche
hagen berg Fromern
Griin- 18 Uhr 11.30 Uhr
donnerstag Tischabend- | Abschluss
02.04.2026 mahl KiBiWo
Karfreitag 10 Uhr 15 Uhr
03.04.2026 mit AM mit AM
Ostersonnta 8 Uhr 9.30 Uhr
05.04 2026g Friedhof Friedhof
o mit PC mit PC
10 Uhr
Ostermontag Osterpilgern
06.04.2026 Medi-Weg
Sonntag 9.30 Uhr
12.04.2026 mit Taufen
Sonntag
19.04.2026 9.30 Uhr 11 Uhr
Samstag Abendmahls-
25.04.2026 FFA
11 Uhr
Sonntag Konfirma-
26.04.2026 .
tionen

JOHANNES 20,29

Jesus spricht zu Thomas: Weil du mich
gesehen hast, darum glaubst du? SElig sind,
die nicht sehen und doch glauben!

Monatsspruch APRIL 2026
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WAFFELSTUBE

Die erste Waffelstube im neuen Jahr fand am 11.01.2026 statt. Trotz Kélte und
leicht glatten Wegen fanden viele Waffelhungrige den Weg zu uns. Eine bunt ge-
mischte Gruppe aus Besuchern fiillte den Gemeindesaal. Viele kleine Gaste wusel-
ten durch den Raum und erheiterten so manchen Gast.

Wir sind sehr froh und dankbar, dass unsere Waffelstube so gut angenommen wird
und wir dadurch viele Projekte unterstiitzen kénnen.

Bis zu unserer Sommerpause finden noch drei Waffelstuben statt:

Sonntag, den 08. Februar

Sonntag, den 08. Marz

Sonntag, den 12. April

Jeweils von 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr
gibt es unsere leckeren Waffeln mit
Vanilleeis, heiRen Kirschen, Sahne
und Eierlikor. Kaffee, Tee,

Kakao, Sekt, Quittenlikor,

Apfelsaft oder Mineralwasser.

Wir freuen uns auf Sie/Euch

Das Waffelstuben-Teawnn

Immobilien

Willy Rustemeier A
1985

Wir kaufen

Hauser und ETW

mit Sanierungs- bzw. Renovierungsbedarf!
Die Kaufentscheidung erfolgt kurzfristig.

02303/863 51

rustemeier-unna@t-online.de

www.rustemeier-unna.de
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WANDERGRUPPE

In den kommenden Monaten sind Wanderungen in der ndheren Umgebung vorge-
sehen mit einer Streckenldange von 6 bis 8 Kilometer. Wir wandern jeweils am
2. Donnerstag im Monat und treffen uns um 14:30 Uhr am Gemeindehaus
in Fromern. Neue Wanderfreunde/innen sind jederzeit herzlich willkommen.

Die Termine fiur die ndchsten Monate:
Donnerstag, d. 12. Februar 2026, um 14:30 Uhr

Donnerstag, d. 12. Marz 2026, um 14:30 Uhr
Donnerstag, d. 09. April 2026, um 14:30 Uhr

NEUES AUS DER EVANGELISCHEN JUGEND FROMERN

Es gibt tolle Neuigkeiten: Die neuen Flyer fiir unsere Kindergruppen sind da!

Die Kleckerbande (1./2. Klasse), die Gummibérenbande (3./4. Klasse) und Freaky
Friday (5./6. Klasse) starten mit neuen Aktionen und vielen spannenden und kreati-
ven Ideen. Alle wichtigen Infos zu Zeiten, Inhalten und Ansprechpartnern findet ihr
auf den kommenden Seiten dieses Gemeindebriefs.

AuRerdem schon jetzt zum Vormerken: Vom 30.03.2026 bis zum 02.04.2026 findet
wieder unsere KiBiWo (Kinderbibelwoche) in Fromern statt.

Freut euch auf eine bunte Woche mit Geschichten, Theater, Spielen, Bastelaktio-
nen und jeder Menge Gemeinschaft. Die Anmeldung wird in Kirze Gber die Home-
page der Kirchengemeinde sowie liber unsere Social-Media-Kanale moglich sein.

Wir freuen uns auf viele bekannte und neue Gesichter!

Mit ganz lieben GriRen,

eureJugendreferenﬁnnenJO(/Vla/und Nincov,
sowie die FsJlerin Mauwrleesv
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Kleckerbande

Friede,Freude Kindergruppe

( 07.01. Hockey-Turnier
21.01. Film der Elemente
04.02. Herzensmensch
18.02. fallt aus
04.03. Kleckis gegen Marleen
o 18.03. der Osterhase kommt

? Osterferien

15.04. Fromern auf Safari
29.04. Wunderlampe
13.05. fallt aus
27.05. Sommerolympiade
% 10.06. Bau deine Insel
e 24.06. Achtung es wird nass!
v+, 08.07. Komm mit auf den Bauernhof

- Sommerferien Y~

Bei Fragen meldet euch gerne bei
{\ EV. J Ugend Nina Munderloh oder Jana Schiitte

unter info@froemern.org
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Gummibdrenbande . ¥

Friede, Freude, Kindergruppe!

14.01. Schiittschuhparty 2026

28.01. Winter Wunderland Ao
—
11.02. Karneval Spezial 22.04. Kleiner griiner Freund

25.02. Auf geheimer  06.05. Freaky Friday Junior

Mission
20.05. Ab auf die Bahn

11.03. Movie Night
] 03.06. Schlag die Marleen

25.03. Osterwerkstatt 5
17.06. Verborgen in Fromern

01.07. Abenteuer Bauernhof

Q 15.07. 1,2,3 Am Wasser
s- Bej kommt keiner vorbei!
r"!)e,,
”’e’d
Ning , " By, 0
odgy. . Ming,,, " 9er,
te"”ir./a”a (77 Ne bei é .
N #77 Ev. Jugend ¢
r”o,.g s ?Z/;//”/j 4
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FREAKY FRIDAY

Save the date 5.+6. Klasse

16.01.26
23.01.26
30.01.26
06.02.26 Doner Special
13.02.26
20.02.26 fillt aus

27.02.26

77 06.03.26 Kino Special
20.03.26 .

i

17.04.26 ‘%
24.04.26 Pizza Special I/

01.05.26
08.05.26

15.05.26
22.05.26 Crepes Special

e %

2, Fromern




»URLAUB OHNE KOFFER"

ERHALT DEN GOLDENEN KOMPASS

STIFTUNGSPREIS

GEHT AN BEGEGNUNGS-INITIATIVEN

Wo wir uns begeg-
nen - das war das
Motto des Forder-
preises, den die
kreiskirchliche
Stiftung Kompass
ausgeschrieben
hatte. Beworben
hatten sich neun Ini-
tiativen aus Gemein-
den oder kirchlichen
Diensten, bei denen
die Begegnung von
Menschen im Vor-
dergrund steht. Am

&
»;":Das ,Urlaub ohne Kof‘fer”—Te@}n
fireut sich sichtlich tber denéPreis
und plant schon an der nachsten
Ausgabe(
Foto: D. Schneider)

meisten liberzeugt hat der ,Urlaub ohne Koffer”, eine Aktion der Gemeinden in
Unna. Die weiteren Platze teilen sich gleich drei Aktionen.
Die Aktion ,,Urlaub ohne Koffer” wird von allen vier Kirchengemeinden in Unna

durchgefiihrt. Eine Woche im Herbst verbringen rund 40 Senioren gemeinsame
Zeit, wie im Urlaub, aber direkt vor der Haustlr. Dort wird gespielt, es geht zu
Ausfligen und die Mahlzeiten sind ebenso wichtig. Ein groRes Team an Ehrenamt-
lichen ermdglicht die bunte Vielfalt wahrend des ,,Urlaub ohne Koffer”.

,Das Ergebnis fiel recht eindeutig aus, die Aktion hat uns alle im Stiftungsrat tGber-
zeugt”, so der Vorsitzende Udo Sedlaczek. 750 Euro ist der Goldene Kompass
wert. ,Aber dann wurde es knapp: die ndchste drei Bewerber hatten gleich viele
Punkte!”. So entschied der Stiftungsrat, nicht einen zweiten und einen dritten
Platz zu pramieren, sondern diesen dreien den ,,Silbernen Kompass” gleichrangig
zuzusprechen. Dabei handelt es sich um den Eltern-Kind-Treff Café Knirps,

die Vesperkirche in der Stadtkirche Unna und den Mittagstisch in der Martin-
Luther-Gemeinde Bergkamen. Uber jeweils 250 Euro diirfen sich die Aktionen

freuen.

Die Stiftung Kompass im Evangelischen Kirchenkreis Unna unterstiitzt kirchliches
Engagement, ob Jugend- oder Seniorenarbeit, ob Kirchenmusik oder Gebdude.
Neben der reguliren Férderung auf Antrag vergibt die Stiftung immer wieder auch
den Forderpreis ,, Goldener Kompass “.
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https://www.unna-evangelisch.de/b/aus-der-region-urlaub-ohne-koffer-2025-197729
https://www.ev-bildungsportal-unna.de/caf-knirps/
https://www.unna-evangelisch.de/kirche-und-kultur/vesperkirche
https://www.martin-luther-bergkamen.de/gruppen_und_projekte/mittagstisch/

S BISSWEST

IHR WEG ZU FESTEN ZAHNEN

IHRE ZAHNARZTPRAXIS IM
FRONDENBERGER WESTEN

«  PROPHYLAXE & ZAHNREINIGUNG
«  KONSERVIERENDE ZAHNHEILKUNDE

«  ASTEHTISCHE ZAHNHEILKUNDE Hauptstr. 24 - 26

+ KINDERZAHNHEILKUNDE 58730 Frondenberg/Ruhr
. ZAHNERSATZ

« IMPLANTOLOGIE 02378-890033

. PARADONTOLOGIE

- FUNKTIONSDIAGNOSTIK
«  SCHNARCHTHERAPIE

« LASERZAHNHEILKUNDE

info@bisswest.de
www.bisswest.de

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!
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GEBURTSTAGSBESUCHE: VERSTARKUNG GESUCHT!

Seit einigen Jahren gibt es in unserer Gemeinde eine Besuchsgruppe, die den Pfarrer
bei Geburtstagsbesuchen unterstiitzt. Da einige Mitglieder der Gruppe aus gesund-
heitlichen bzw. Altersgriinden nicht mehr mitmachen kénnen, werden Ehrenamtli-
che gesucht, die diese Gruppe ab dem kommenden Jahr unterstiitzen kénnen und
mdchten.

Das ist noch aus einem zweiten Grund sehr wichtig: Bisher hat Pfr. Biermann die
Besuche zum 75., 80., 85. und ab dem 90. Geburtstag tlbernommen. Fiir die weite-
ren Besuche ab dem ,81.“ waren die Mitglieder der Besuchsgruppe ,zustandig”.
Nach seinem Ruhestand zum 1. November werden die Pfarrer und Pfarrerinnen der
Region die Besuche von Pfr. Biermann nicht mehr fortfiihren kénnen.

So ist der Plan entstanden, dass ab dem 1. November die Mitglieder der Besuchs-
gruppe zu den Geburtstagen gratulieren, zu denen bisher , der Pfarrer” gekommen
ist. Das ist eine anspruchsvolle, aber auch schéne Aufgabe: Die Ehrenamtlichen der
Besuchsgruppe haben immer wieder berichtet, dass viele Geburtstags“kinder” sich
sehr freuen, besucht zu werden.

Damit diese Besuche moglichst regelmaRig fortgefiihrt werden kénnen,
werden weitere Ehrenamtliche gesucht!

Die Gruppe trifft sich unter der Leitung von Barbel Eckei zwei Mal im Jahr,
um die Besuche zu planen.
Wer dazu Fragen hat, kann sich gern an Barbel Eckei (Tel. 02378- 8659897) wenden.

‘i:p(’ 3 1/1/‘ k é&’
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Neuanlagen
Umgestaltung
Pflege

Garten- und Landschaftsbau

Berkenkamp

BurgstraBe 6a - 58730 Frondenberg - Ostbiiren
Mobil.: 0157-75736962

info@galabau-berkenkamp.de

www.galabau-berkenkamp.de

Seit liber SO Tabwen
A@(wﬁm wir Menschen

Besﬁ'attungen bl
Bestattungsvorsorge

DUNKER
Kostenlose Hausbesuche

' Mihlenweg 5 - 58730 Frondenberg Erd-, Feuer-, See- und Waldbestattung
(auch auf iberregionalen Friedhdfen)
24 Stunden fiir Sie erreichbar

(02378) 20 51 od. (0171) 28 1 660
www.bestattungen—froendenberg.de

Flowersrainbow

Bunt wie der Regenbogen ist gnser Floristikangebot.
Von Freud bis Leid sind wir stets figr Ihre Blumenwtinsche bereit.

Telefonische Bestellannahme Mo.-Sa. voni 18:30-20:30 Uhr 01 57 / 349377 89

Oder tagsiiber auf den Anrufbeantworter sprechen (Name, Telefonnr. Adresse nicht vergessen).

Ihr Flowersrainbowteam

Anke Klemp  Thomas Gaubies
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SENIORENKREIS

Der Seniorenkreis trifft sich
A jeden ersten Mittwoch
im Monat von
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
im Gemeindehaus Frémern.
Die nachsten Termine sind
fiir den 4. Februar und fur
den 4. Marz geplant,
~ hierzu herzliche Einladung!
Der Gemeindebulli fahrt 4
nach vorheriger
telefonischer Anmeldung
im Gemeindebiiro.

Ich wiinsche Ihnen einen
guten und gesunden Start
ins Neue Jahr!

Bowrbel Ecked

-~

Umstellung auf
” .S'muquei‘
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g : Reitnfage Kb'“erirt ; '3

Burgstr. 18, 58730 Friondenberg / Ostbiiren
Telefon: 0 170 - 284 68 74 oder 0 175 - 508 46 23
www.reitanlage-koellerwirth.de

Zch bet Zent léssi o

; elrede fompe .en/, Zever/ & 9 UN ‘ “QGTI’ e(/
liebevoll TAr >’/aa5z‘/er. ,\\6 O/)
@

lhre Katzen, Végel, Meerschweinchen & Co werden dort ~
versorgt, wo sie sich am wohisten fiihlen - in der vertrauten _5
Umgebung bei Ihnen Zuhause: @)
= Wenn Sie beruflich eingespannt sind, i
= Wenn Sie erkrankt zu Hause sind und Ihre Tiere selbst nicht ver-

sorgen kénnen,
= Wenn Sie in den Urlaub fahren.

Ouu(\©

Durch den Verbleib daheim kann so die Entstehung von Stress, = Mirka Anna Lentner
Nahrungsverweigerung oder auch Trauer bei Ihrem Haustier

Am Kesseborn 18
vorgebeugt werden.

59427 Unna-Kesseblren
Sprechen Sie mich gerne an! Ich freue mich auf Sie und lhren

Vierbeiner! Pfote drauf! beie e

Email: mirka.lentner@gmail.com

lhre www.tierbetreuung-unna.de

Mirka Lentner

[~ Xk W
g‘ 4@1;@’1




WER-WO-WANN IM DORFGEMEINSCHAFTSHAUS

MONTAGS: Gruppe Raum Ansprechpartner*innen

. ) Familienforum Unna
9 - 14 Uhr Pekip MuKi Kirstin Kettrup
16 - 17 Uhr Yoga 1/3 Saal Birgit Uffelmann
18 - 19Uhr Wirbelsaulengymnastik Saal llka Jordan
20 - 22 Uhr Frauenchor Dellwig Saal Christa Meyer
DIENSTAGS:
9-14 Uhr Pekip MuKi Familienforum Unna
10:30 - 12 Uhr Franzésischkurs 1/3 Saal Barbara Stein-Rossberg
17 - 23 Uhr Posaunenchor 2/3 Saal Gerald Herrmann
18 - 22 Uhr SPIRIT Jugendraume Jana Schiitte
18 - 20 Uhr . Lo
4. Di jeden Monats Dienstagsfrauen Saal Antje Lippert
MITTWOCHS:
9-11 Uhr Café Knirps 1/3 Saal Daniela Arntz
9-14 Uhr Pekip MuKi Familienforum Unna
19:30 - 20:30 Gymnastik Saal
16 - 19:30 Uhr Kindergruppen Jugendraume Jana Schitte
15-17 Uhr . Sabine Behmenburg/
4. Mi jeden Monats Frauenhilfe Saal Barbara Stein-Rossberg
15-17 Uhr ) . .
1. Mi jeden Monats Seniorenkreis Saal Barbara Eckei
DONNERSTAGS:

. llka Jordan/Tanja Dunker/

10 Uhr Tagesmiitter Saal Claudia Schindier
14:30 - 17 Uhr .
4. Do jeden Monats Bastelkreis 1/3 Saal Beate Kleemann
17:30 - 19:00 Uhr Yoga Mu-Ki-Raum Christliches Klinikum Unna
18 - 22 Uhr SPIRIT Jugendraume Jana Schiitte
18 - 20 Uhr x . -
4. Do jeden Monats Ménnerkreis Saal Willi Strathoff
18:00 - 20:00 Uhr . i
1. Do jeden Monats Frauenabendkreis Saal Renate Kramer
FREITAGS:
9-12 Uhr Rickbildungsgymnastik MuKi Familienforum Unna
18 - 20 Uhr Freaky Friday Jugendrdume Jana Schiitte
SONNTAGS:
18 - 22 Uhr SPIRIT Jugendraume Jana Schiitte
unregelméaRig Cello-Orchester Saal Janine Goth
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N Behandlungsmethoder
8° Edytaw Sobocgynska e Te
@ ®
Kosmetikerin
: o, o
q
a” . , Nadellose Mesotherapie
@ Erstklassige Kosmetikbehandlungen, Di Eldikrodermbrmsi ®
%Q abgestimmt auf Ihre individuellen Mikr P @g
% Bedlirfnisse, in herrlicher Wohlfthl- g)
A\ g ww. ®
% atmosphaére. e
5 i
@ ®
%Q) Kontakt: og
%‘) Kosmetikatelier Edyta Og
%Q Briickenstr. 12 Og
% 58730 Fréndenberg g
%‘7 Tel.: 02378/866186 "g
@ Mobil: 0170/9808784 @
r &
@ Termine gerne nach Absprache ®
3 i
S99 @ MEREREEEEEEEEEEEEEEEEKEKY

bb%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%WG

Wojciech Soboczynski
Trocken- und Innenausbau
Altbaurenovierung

Gerne Ubernehmen wir

folgende Arbeiten fir Sie (Auszug): Lassen Sie sich individuell beraten!
= Neu- und Altbau Kontakt:
« Wande und Decken Brickenstr. 12
Spachtel- und Malerarbeiten 58730 Fréndenberg
« Warmedammung/AuBenputz Tel.: 02378/866186
= Laminat/Fliesen/FuBbdden Maobil: 0177/7512754
= und vieles mehr E-Mail: sobowo@amail.com
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DIE SPENDENKONTEN
DER EV. KIRCHENGEMEINDE FROMERN

KIRCHENGEMEINDE FROMERN
Volksbank Unna e.G. |BAN : DE68 4416 0014 1800 0551 05
BIC: GENODEM1DOR

Bitte nicht vergessen, den Spendenzweck zu nennen!

Gemeindearbeit, Senioren, Posaunenchor,
Renovierung der Kirche, Mannerarbeit, Tansania,
Siebenbiirgen, Jugend, Patenkinder,

VEREIN ZUR ERHALTUNG UND FORDERUNG DER
EV. JOHANNESKIRCHE FROMERN e.V.
Volksbank Unna e.G. IBAN: DE31 4416 0014 1801 015101

BIC: GENODEDM1DOR

SENIORENINITIATIVE FROMERN e.V.
Volksbank Unna e.G.  |BAN: DE17 4416 0014 1800 6937 01
BIC: GENODEDM1DOR

FORDERVEREIN , KINDERGARTEN ZUR WASSERBURG*
Sparkasse UnnaKamen IBAN: DE89 4435 0060 0001 0167 16
BIC: WELADED1UNN

PATENSCHAFTSKREIS FUR FLUCHTLINGE
IN FRONDENBERG/RUHR
ARBEITSKREIS EV. KIRCHENGEMEINDE FROMERN
Sparkasse UnnaKamen |IBAN : DE53 4435 0060 0000 0216 59
Kontoinhaber: Ev. Kirchenkreis Unna
Verw.-Zweck: 52104 Patenschaftskreis

DANKE
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BLUMEN ATELIER >

X sz s

) HOCHZEITS—/TRAUERFLORISTIK - STRAURE - GESTECKE - TOPFPFH\NZEN_
WOHNACCESSOIRES - GESCHENKARTIKEL - RAUMDERORATION

M'rf/r&r&/ wns ﬁ//% ]hra« 5&/@//{

MO, M UND Sh: 08.30 — 13.30 UHR / D1, DO UND FR: 08.30 — 18.00 UHR
HAUPTSTR. 39 / 38730 FRONDENBERG
TEL.: 02378 8849303 / POLLYSBLUMENATELIER@WEB.DE

Matthias Ernst

- Tischlermeister -

[ﬁﬂ . = [!, Bestattungen

Bau- und Mobeltischlerei

- Im Trauerfall
— Ihre Tischlerei in sind wir
Fréndenberg, Unna jederzeit fiir
und Umgebung - Sie da -

E-Mail: info@tischlerei-m-ernst.de E-Mail: bestattungen@tischlerei-m-ernst.de

Unnaer StraBe 75 ¢ 58730 Frondenberg-Strickherdicke
Telefon 02378 3332 ¢ Fax 02378 1332
www.tischlerei-m-ernst.de
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FAMILIENNACHRICHTEN

\(O)) Leonard Gebelhoff

Lea Kramer

ﬁ F Jan Hornkamp

Taufen

Eleonore Miiller
Hildegard Nowak
Gerda Falker
Fred Kohler
Joachim Mengert

Beerdigungen Lars Zeppernick
Dieter Braun

Ansden Frihling

Da bist du ja wieder, unbeirrbar
schiebst du die Triebe der Rosen
ins Licht. Gerade jetzt, wo meine
Hoffnung so kleinlaut ist,

als habe es ihr die Sprache ver-
schlagen. Siehst du denn nicht,
was los ist, frage ich dich.

Du wirst schon sehen!, sagst du.
Und streichst in der Nacht

den ersten Farbschimmer auf
die Knospen. TINA WILLMS
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ADRESSEN AUS DER GEMEINDE

Pfarrerin Hanna Sprakel
@ +49 176 55770038
D4 hanna.sprakel@ekvw.de

Gemeindebiiro im Dorfgemeinschaftshaus

Bettina Blume

Brauerstr. 5

58730 Frondenberg-Fromern
@ 02378/2528

Fax: 02378/913 808

D4 UN-KG-Froemern@kk-ekvw.de

BUROZEITEN:
Di. und Do. von 10-12 Uhr
Mi. von 14 -16 Uhr

Hans-Jirgen-Janzen-Haus
Gudrun Chrzanowski

Regina Adler

Brauerstr.5a

58730 Frondenberg-Fromern
@ 02378/85 10 20

D4 hjjh@diakonie-mark-ruhr.de

Senioreninitiative e.V.
Forderverein HJJ-Haus
1. Vors. Jorg Janzen

Hausmeister Marten Schuldt
Gemeindehaus Fromern
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Ev. Jugend Fromern
Brauerstr. 5

58730 Frondenberg-Fromern
2 02378/913 809

M info@froemern.org

Jugendreferentin

Jana Schiitte

@ +49177 6701342

D4 jana.schuette@froemern.org

Sozialpadagogische Initiative
Unna gGmbH (SPI)

»Zur Wasserburg”

Ivica Novakovic

Burgstr. 7

58730 Frondenberg-Ostbliren
@ +49 176 55933520

DI wasserburg@spi-unna

Friedhofsgartner

Stefan Krebber Gartenbau
Hirschberg 7

58730 Frondenberg

2 02373/9170224

D4 St.Krebber@t-online.de

Posaunenchorleiter

Gerald Herrmann

Auf dem Spitt 1a

58730 Frondenberg-Fréomern

& 02378/8683940

> info@posaunenchor-froemern.de



mailto:UN-Kita-Burgstrasse@kk-ekvw.de

